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O comportamento epidemiologico dos acidentes com animais pegonhentos no estado do Rio de
Janeiro ¢ bastante dindmico, o que levanta a necessidade da capacitagdo permanente dos
profissionais do Sistema Unico de SaGide que atuam na vigildncia desses agravos nos
municipios fluminenses. Obedecendo aos principios organizacionais do SUS, a Secretaria
Estadual de Satude e o Instituto Vital Brazil - IVB com a participagdo da Fundagdo Oswaldo
Cruz, desenharam um modelo figital de educagdo permanente com o uso coordenado de
ferramentas digitais de comunicagdo e ensino a distancia-EAD e aulas praticas presenciais,
atividades organizadas de modo a atender ao planejamento didatico-pedagogico dessas
capacitagdes e construido com base no levantamento prévio da realidade desses acidentes no
territorio de cada regido de saude do estado. Nesse trabalho, analisamos, também com o uso de
ferramentas digitais de comunicacdo e coleta de dados, o perfil, as impressdes e contribui¢des
dos participantes. Os resultados do nivel de satisfacdo dos participantes foram acima de 90%
de aprovacdo. Nossa pesquisa demonstrou a relevancia e adequacdo dos contetidos abordados
a realidade dos profissionais que participaram, bem como a avaliacdo muito positiva do
planejamento e da implementacao das atividades; a possibilidade da criagdo de redes de parceria
e colaboragdo e, principalmente, a consolidacdo de uma estratégia de educagdo permanente
simples, barata e de impacto para o aprimoramento das politicas publicas de vigilancia em saude
voltadas aos acidentes por animais pegonhentos no estado do Rio de Janeiro.

Palavras-chave: Ensino; Ferramentas digitais; Artrépodes Peconhentos.

Introducdo. Em relagdo aos acidentes por animais pegonhentos, o Rio de Janeiro acompanha
a ja consolidada tendéncia nacional de aumento acelerado e ampliacdo da dispersao espacial
dos envenenamentos causados por artropodes, especialmente escorpides e aranhas, que entre
nossos municipios ja correspondem por quase 60% das notificagdes ao Sistema de Informagao
de Agravos de Notificagdo-SINAN. Nesse cendrio, destacam-se municipios das regides Norte,
Noroeste, Centro-Sul e Médio Paraiba, alguns apresentando taxas de incidéncia de
escorpionismo muito superiores as observadas em outros estados das regides Sudeste e
Nordeste, as mais afetadas por esses acidentes no pais (Souza & Bochner, 2022). No entanto,
j& € conhecida a ocorréncia de escorpides em todo o estado, principalmente Tityus serrulatus
(escorpido amarelo) a mais perigosa entre as dez espécies registradas para o territdrio
fluminense, animal muito oportunista e com veneno extremamente potente para humanos,
especialmente criangas e idosos (Brasil, 2009; Souza, 2014; Lisboa & Brites-Neto, 2022; Silva
et al., 2019). A alta capacidade sinantropica e reproducdo assexuada fazem com que esses
animais sejam facilmente introduzidos em novas areas pelos movimentos e atividades humanas,
e proliferem muito rapidamente em ambientes modificados, um quadro que tem sido observado
em anos recentes em alguns dos municipios da Regido dos Lagos (Brasil, 2009; Souza, 2018).

Em atencdo a essa mudanga na dindmica epidemioldgica dos acidentes por animais
peconhentos no Rio de Janeiro, a Coordenagdo de Vigilancia Ambiental em Saude da Secretaria
de Estado de Satde convidou no ano de 2023, o Instituto Vital Brazil a parceria para
capacitagOes sistematicas e periddicas dos técnicos municipais envolvidos com a vigilancia,
prevengao e controle desses agravos, e para os profissionais responsaveis pelo atendimento aos
acidentados. O modelo didatico-pedagogico escolhido para essa iniciativa € baseado em aulas
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tedricas em formato digital e atividades praticas nas dependéncias do [IVB em Niter6i, dentro
de calendario previamente acordado entre todos os envolvidos. Os principais objetivos desses
esforcos sdo a disponibilizacdo e consolidagdo de conhecimento técnico-cientifico aos
trabalhadores da saude para aprimoramento de suas praticas e, principalmente, a criagao de
redes para colaboragdo interinstitucionais, agilizando o enfrentamento dos acidentes no estado.

Materiais e métodos. A metodologia foi dividida em dois eixos: 1-o desenho didatico-
pedagogico para as capacitagdes tedrico-praticas em vigilancia de acidentes por animais
peconhentos e; 2-coleta e anélise de dados sobre o perfil, as experiéncias e contribui¢des dos
participantes. Na parte tedrica, o planejamento das aulas enfatizou as caracteristicas clinico-
epidemioldgicas e tratamento dos envenenamentos; a bioecologia dos agentes etioldgicos;
topicos de legislagdo ambiental e bem-estar animal; prevengao e controle dos acidentes, com
destaque ao enfrentamento a desinformagao sobre esses animais. Para maior aderéncia e melhor
logistica, utilizamos a plataforma Streamyard para execugdo dessa etapa em formato EAD. O
acesso permanente as gravacdes dessa etapa foi disponibilizado aos participantes pelo canal de
videos do IVB. A parte pratica, em carater presencial no IVB e complementar a teoria, focou a
identificacdo dos agentes ¢ seu manejo, EPI’s e materiais para coleta, acondicionamento e
transporte seguros segundo as boas praticas e a legislacio em vigor. Para a coleta das
colaboragdes dos participantes, utilizamos a ferramenta de Inteligéncia Artificial- ChatGPT
para elaboracdo de um questionario quanti-qualitativo com perguntas fechadas e abertas. Esse
instrumento foi ajustado e convertido para formulario online do servico Google Forms ¢ o link
para respostas enviado aos participantes. Apos o prazo estipulado, os dados foram consolidados,
analisados e expressos em graficos e tabelas.

Resultados e discussao. Os 19 municipios incluidos nas capacitagdes analisadas nesse artigo
representam 20% do total dos municipios do Rio de Janeiro, distribuindo-se pelas regides
Centro-Sul Fluminense, Metropolitana I, Baia da Ilha Grande, Baixada Litoranea e Serrana,
correspondendo a porcao do territério fluminense onde vivem aproximadamente 2.748.283
pessoas, segundo o censo IBGE de 2022. Dos 54 participantes inscritos nos ciclos de
capacitacdes analisados, 15 (27%) faltaram a parte pratica das atividades. Os formularios de
avaliacdo foram encaminhados para todos os enderegos eletronicos informados pelos inscritos,
e efetivamente 49 foram entregues, apontando erros diversos nos servigos de correspondéncia
eletronica utilizados. Dos formuldrios entregues recebemos 25 respostas, entre as quais
identificamos dois casos de duplicidade, resultando na analise de 23 formularios respondidos
adequadamente, correspondendo a 42% do total de inscritos. Analisando as respostas a primeira
parte de nosso questionario, composta por perguntas fechadas (quantitativas), obtivemos os
seguintes resultados: os participantes das capacitagdes possuem idades variando entre 25 e 67
anos, com maior concentracdo na faixa entre 25 e 39 anos (44 %), seguidos pela faixa etaria
intermediaria de 40 a 54 anos (40%) e 16% (quatro trabalhadores) com idades entre 55 e 67
anos. Entre as funcdes exercidas em seus municipios 12 (52%) declararam-se como agentes de
endemias; quatro (17%) como coordenadores/supervisores; trés (13%) como laboratoristas;
dois (8%) como entomodlogos, numero semelhante ao de médicos veterinarios. Entre os
participantes tivemos um bidlogo (4%). Embora apenas 12% declarem exercer fung¢des de nivel
superior em seus municipios, 72% desses profissionais possuem graduagdo, a maioria (55%)
em ciéncias biologicas. Grande parte dos participantes (68%) se autodeclara como homens e
32% como mulheres. A logica geral das capacitagdes foi avaliada como boa ou excelente por
96% dos participantes, de modo semelhante ao quesito estrutura fisica para as aulas praticas,
com 92% de aprovacao, mesmo percentual alcancado tanto pelo planejamento dos horarios,
como pelo cumprimento do cronograma/ planejamento pedagdgico propostos. 76% dos
participantes assinalaram que o contetdo apresentado atendeu totalmente suas expectativas,



enquanto 25% apontaram que atendeu parcialmente. Quanto a clareza da apresentagdo dos
contetdos, 84% responderam que esse topico foi atendido durante toda a capacitacao, ja 16%
apontaram momentos de dificuldade para compreensdo do conteudo. Enquanto 20% dos
participantes sugeriram mais tempo para discussdes e esclarecimentos, outros 80% avaliaram
esse quesito plenamente atendido, quadro semelhante ao observado quanto as manifestagdes
em relacao a adequagdo do curso e dos contetidos propostos. Um ponto importante foi o
levantado por 36% dos participantes, que perceberam suas expectativas relativas aos materiais
didaticos utilizados apenas parcialmente atendidas. A avaliagdo geral das capacitagdes foi
considerada boa por 40% dos participantes e como excelente pelos outros 60%. A totalidade
dos participantes apontou o conteuido das capacitagdes como relevante para a melhoria do seu
trabalho na vigilancia dos acidentes por animais peconhentos nos municipios do estado do Rio
de Janeiro. Das respostas a parte qualitativa de nosso instrumento de coleta de dados extraimos
as principais manifestacdes quanto aos pontos positivos das capacitagdes: a qualificagao,
comprometimento e disponibilidade do corpo docente e da coordenagdo das atividades; o
planejamento didatico, que permitiu a complementariedade entre a teoria e a pratica; o contato
direto e manuseio pratico dos animais peconhentos; a atualizagao e aplicabilidade do contetdo
a realidade dos municipios. A fim do aprimoramento permanente dessas atividades, também
elencamos perguntas que permitissem ao participante indicar as fragilidades e problemas das
capacitagoes, e dessas respostas nos foram indicadas as seguintes necessidades para possiveis
ajustes futuros: amplia¢do da carga hordria geral; mais material didatico para consulta; mais
tempo para abordagem de assuntos sobre escorpides, para manuseio de serpentes e para
identificacdo de agentes durante as praticas e também questoes de estrutura como mais espago
fisico para melhor acomodagdo dos grupos de alunos, deslocamento e estacionamento. Em
paralelo, surgiram algumas sugestdes para que as capacitacdes se aproximassem ainda mais da
realidade do territorio como a realizacdo das atividades nos nucleos descentralizados de
vigilancia em satde do estado-NDVS; praticas de coleta no campo e a proposta para realizagao
de estudos epidemioldgicos em parceria com os municipios envolvendo o Instituto Vital Brazil,
a Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro ¢ a Fundacao Oswaldo Cruz.

Conclusio. Assim como em outras partes do mundo, especialmente em paises do chamado
terceiro mundo, o comportamento epidemioldgico dos acidentes por animais pegonhentos no
Brasil, e no estado do Rio de Janeiro, apresenta perfil muito dindmico e exerce impactos sociais
e econdmicos muito perversos, um cenario que demanda esfor¢cos permanentes de vigilancia e
atencdo a esses agravos, uma orientacdo central da Organizagdo Mundial da Satde em seu
roadmap para enfrentamento global do ofidismo enquanto doenga tropical negligenciada. Em
nosso pais, obedecendo os principios da descentralizagdo e hierarquizagdo do Sistema Unico
de Saude, esses esforcos ficam sob responsabilidade dos municipios, cabendo aos estados sua
organizacdo, supervisdo e apoio. A aplicacdo dos principios da Politica de Educacao
Permanente em Sautde e a incorporagdo do uso customizado de modernas ferramentas digitais
de comunicagdo e coleta de dados tornam-se fundamentais para agilizacdo e otimizag¢ao dos
processos de capacitacdo, qualificacdo e valorizagdo continuada dos profissionais da saude.
Essa estratégia também permite aproximar, de modo muito proveitoso, os centros de produgao
do conhecimento cientifico, a gestdo da saude, a “ponta” do sistema e a populagdo,
possibilitando a criacdo de comunidades de interlocu¢do em duas vias, atendendo ao
preconizado pela ciéncia cidadd e pelos principios da equidade, da integralidade e da
participacao popular do SUS.
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