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Resumo

Introducdo: Artrite reumatoide € uma doenca crbnica e simétrica. Eventos
inflamatorios iniciais denotam sinovite e destruicéo articulacdo sem o tratamento
adequado. Obijetivo: Avaliar a influéncia da inflamacéo neurogénica e efeitos do
tratamento com laser de baixa intensidade (LBI) e exercicio fisico no modelo
experimental. Metodologia: 128 ratos foram divididos em dois periodos
inflamatérios agudo e crénico, e subdivididos em grupos controle, lesdo e
tratados. Os animais receberam duas inocula¢des, uma intradérmica na base da
cauda, e outra intra-articular no joelho direito de Adjuvante Completo de Freund
(CFA) para os grupos lesédo, e solucdo salina os controles. Utilizou-se LBI
continuo, 660 nm, 5 J/cm2 em quatro pontos no joelho direito. O exercicio fisico
foi de subida em escadas com peso de 100 gramas acoplado a cauda. Foram
dissecadas as articulagbes do joelho esquerdo para analise tecidual
macroscopica e morfolégica. Resultados: Verificou-se que os animais do grupo
controle tanto agudo quanto crbnico evidenciaram aspectos normais da
cartilagem de fémur e tibia. Os grupos lesdo denotam alterac6es macroscopicas
evidentes no membro pélvico direito e alteracdes morfologicas da cartilagem
articular do membro esquerdo com areas de menor espessura da cartilagem,
descontinuidade da tidemark, condrocitos dispostos de forma irregular,
invaginacao do osso subcondral e infiltrado inflamatério na cavidade articular. Os
animais tratados com LIB e exercicio fisico ou a combinacdo de ambos
demonstraram semelhancas morfolégicas ao grupo controle. Consideracdes
finais: A inflamacgéo neurogénica pode ter influenciado as alteracdes qualitativas
da articulacdo do joelho, e os tratamentos foram eficazes em promover
recuperacao nos parametros utilizados.
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Autorizagao

O protocolo intitulado “Efeitos da eletroterapia em modelos animais de patologia
- Andlises funcionais e morfolégicas.”, sob a responsabilidade de Gladson Ricardo
Flor Bertolini que envolve a produgéo, manutengio ou utilizagdo de animails pertencentes
ao filo Chordata, subfilo Vertebrata, para fins de pesquisa cientifica encontra-se Aprovado
para execugdo, estd de acordo com as Mormas editadas pelo Conselho Nacional de
Controle de Experimentag&o Animal {CONCEA) e foi aprovade pelo Comité de Etica no Uso
de Animais (CEUA) do UNIOESTE em reunido de 27/10/2017.

FINALIDADE | Pesguisa Cientifica
Vigéneia da autorizagao 01/12/2017 - 01/06/2019
Espécie/linhagemiraga F{am helerogénico Wistar
M. de animais 160
| Pesolldade 250-350g/3 mesas
| Sexo Masculing -
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