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Resumo: O artigo se propde a depreender as possibilidades de vivéncia afetiva lésbica
diante da heterossexualidade compulsoria. Para tanto, busca-se um didlogo entre os
conceitos de heterossexualidade compulséria e sustentabilidade afetiva, com o auxilio da
perspectiva histérica de Foucault acerca do dispositivo da sexualidade e da histéria do
lesbianismo sob o olhar de Navarro. Adotando metodologia tedrica e histérica, as analises
elucidam as dificuldades de reconhecimento e os efeitos de silenciamento das relactes
Iésbicas. Foi possivel concluir que as resisténcias a heterossexualidade compulsoéria
materializam-se pela critica social, por a¢des micropoliticas cotidianas bem como pela
expressao da diferenca nos espagos sociais.
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Abstract: The article proposes to reason the possibilities of lesbian affectivity up against the
compulsory heterosexuality. For that purpose, a dialogue between the concepts of affective
sustainability and compulsory heterosexuality was sought, relying on the use of Foucault’s
historic perspective on the dispositive of sexuality and the history of lesbianism under
Navarro’s overview. Using theoretical and historical methodology, the analyses elucidate
difficulties regarding acknowledging lesbian relations and its silencing effects. It was possible
to conclude that resisting to compulsory heterosexuality materializes through social criticism,
daily micropolitical actions, as well as the expression of difference on social spaces.
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A lesbianidade, embora seja uma pratica comum na histéria humana, continua sendo
pouco discutida e tematizada na sociedade atual. Existe certo consenso no discurso nos
sistemas tedricos modernos de que “ndo existe semelhante coisa como a natureza, que tudo
é cultura” (WITTIG, 1992, p. 3). Entretanto, no campo relacional, persiste a ideia de uma
heterossexualidade dada e de carater obrigatério. Rubin (2017) compreende a sexualidade
como produto da atividade humana, que varia com o tempo e o lugar, fazendo variar os
modos de relagdo com o corpo e com 0 outro.

Desse modo, a pratica sexual é cercada por debates politicos, conflitos de interesse
e desigualdades, mas também por praticas de resisténcia. Navarro (2000) afirma o
significado social que o sexo e a sexualidade adquirem enquanto pontos estratégico de
expansao do poder sobre os individuos. Nessa Otica, a sexualidade seria um “marco
divisério cultural e as praticas que a compbe dependem do perfil social; homo ou
heterossexualidade aparecem como praticas da experiéncia humana, e ndo sua natureza
intrinseca” (p. 60).

Sensivel a esse debate, a presente pesquisa teve por objetivo depreender as
possibilidades mudltiplas de vivéncia lésbhica. O estudo foi organizado nas seguintes
guestdes: como a sexualidade tornou-se um dispositivo de controle dos corpos? Como se
consolidou historicamente a denominada heterossexualidade compulséria? Quais as
possibilidades de romper com essa hegemonia a fim de colocar em circulacdo outros modos
relacionais? E possivel pensar em uma sustentabilidade afetiva em .meio a essa tentativa
de silenciamento da diferenca?

Ao final desta trajetoria argumentativa sera possivel perceber que, apesar de
hegemobnica, a heterossexualidade ndo é absoluta uma vez que praticas de resisténcia
ganham espacos de expressdo por meio da critica social, por ac¢des micropoliticas
cotidianas bem como pela expressao da diferenca nos diferentes espacos de convivéncia

social.

2 DESENVOLVIMENTO

Dentre a multiplicidade de discursos sobre sexo e sexualidade, o convite de Foucault
(2021) consiste em pensar a sexualidade fora do eixo das praticas meramente repressoras,
senso esta compreendida como dispositivo histérico de controle. Por dispositivo Foucault
(1998, p.244) assinala:

Através deste termo tento demarcar, em primeiro lugar, um conjunto decididamente
heterogéneo que engloba discursos, instituicbes, organizagdes arquitetdnicas,
decisbes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos,
proposicdes filoséficas, morais, filantropicas. Em suma, o dito e o ndo dito sédo os
elementos do dispositivo. O dispositivo é a rede que se pode estabelecer entre estes
elementos.



O dispositivo da sexualidade se instalou em torno e a partir do dispositivo de alianca,
que prevaleceu até o século XVIII e, procurou definir os limites entre o permitido e o
proibido, voltando-se para a reproducdo e a homeostase do aparelho social. A superposicao
dos dispositivos se evidencia quando, no ocidente do século XVIII, fenbmenos como
natalidade e fecundidade, expectativa de vida, estados de saude-doenca e modos de vida
passam a ser relevantes e adquirem novo valor para estratégias de governo (FOUCAULT,
2021). Os problemas econdmicos e politicos gerados tiveram como cerne 0 sexo e a
conduta sexual que foram tomados como objeto de andlise e se tornaram alvo de

intervencao. Foucault (2021) acrescenta:

€ necessario analisar a taxa de natalidade, a idade do casamento, 0os nascimentos
legitimos e ilegitimos, a precocidade e frequéncia das relagcdes sexuais, a maneira
de torna-las fecundas ou estéreis, o efeito do celibato ou das interdicdes, a
incidéncia das praticas contraceptivas (p. 29).

O mesmo autor discorre sobre uma série de estratégias de governo e controle da
vida que denomina biopolitica. Esta, colocando em ac¢&o normas de conduta, determina a
producdo de modos de existir para manutencdo das relacbes de poder. Foucault (2021)
delimita como poder “a multiplicidade de correlagdes de forgas imanentes ao dominio onde
se exercem e constitutivas de sua organizacao” (p. 100). Sendo assim, & possivel
compreender as relacbes de poder como um jogo de forcas sociais assimétricas, moveis,
instaveis, produtivas.

Foucault (2021) deixa entrever a inexisténcia de uma estratégia universal referente
as manifestacdes do sexo, de modo que a sexualidade adentra o corpo social demandando
ampla vigilancia sobre suas manifestacdes que é realizada por instituicdes distintas. Mais do
que “afastar da realidade formas de sexualidade insubmissas a economia estrita de
reproducdo” (FOUCAULT, 2021, p. 40), busca-se reabsorver tais sexualidades no campo
social. O autor coloca em andlise quatro conjuntos estratégicos, cada qual com seus
proprios dispositivos de saber e poder, que incidem sobre o sexo: histerizagdo do corpo da
mulher, pedagogizacdo do sexo da crianga, socializagcdo das condutas de procriacdo e
psiquiatrizacdo do prazer perverso. Para o0 presente estudo, interessa destacar a
psiquiatrizacdo do poder perverso, de natureza reguladora, em que estdo inclusos
homossexuais e lésbicas.

Na virada entre os séculos XVIII e XIX, Foucault (2021) localiza o surgimento do
homossexual para além de categoria psicolégica, psiquiatrica e médica. Ele surge como
espécie: a homossexualidade deixa de ser descrita em termos de praticas ou desejos

sexuais e passa a ser caracterizada a partir de uma “qualidade de sensibilidade sexual, uma



certa maneira de interverter, em si mesmo, o masculino e o feminino” (p. 48). N&o se trata
de exclusao e, sim, de especificacdo que a incorpora ao individuo (FOUCAULT, 2021). Esse
movimento € necessario para a patologizacao das condutas homossexuais e excitacdo dos
discursos corretivos que dela decorrem.

Uma vez que “o instinto sexual foi isolado como instinto bioldgico e psiquico
autbnomo” (FOUCAULT, 2021, p. 114) sao listadas, a partir de analises clinicas, as formas
de anomalia que podem afeta-lo, patologizando condutas bem como desenvolvendo
tecnologias de correcdo e normalizagdo corroboradas pelo discurso cientifico (FOUCAULT,
2021). Tal discurso € frequentemente amparado em um suposto carater antinatural da
homossexualidade ainda hoje utilizado para fundamentar a incessante busca por curas e
tratamentos a serem aplicados em sexualidades ditas desviantes. Para Navarro (2000), a
atitude repressiva quanto as chamadas perversdes divide o mundo entre normais e
anormais, invertidos/desviantes, de modo que o “tragado de um caminho ‘correto’ passa a
ser o viés da exclusdo das manifestacdes multiplas de afeto e/ou sexualidade” (p. 54). A
institucionalizacéo da heterossexualidade como natural, por sua vez, ndo € possivel sem as
psicopatologizacbes sexuais, marcadoras da diferenca (NAVARRO, 2000). A pregacéo da
cura e a eliminacdo da doenca, a falha genética, a disfuncdo hormonal sdo avaliacGes
advindas de uma leitura eugénica que anula as possibilidades de questionamento sobre
préaticas sexuais (NAVARRO, 2000). Tal impossibilidade, baseada em supostas verdades
bioldgicas, reduz a afirmacédo da diferenca ao que se diz ser natural ou antinatural e limita as
trocas afetivas e relacionais.

De Lauretis (1987) entende que o processo de producao da sexualidade esta ligado
a construgdo sociocultural de um “sistema de representacdo que atribui significado
(identidade, valor, prestigio, posi¢cdo de parentesco, status dentro da hierarquia social etc.) a
individuos dentro da sociedade” (p. 212). Ela denomina tal sistema de sexo-género, ao qual
sdo inerentes os fatores politicos e econémicos de cada sociedade. Nao é possivel tratar de
sexualidade sem tratar do sistema sexo-género. Em respaldo, Navarro (2000) afirma que é a
divisdo binaria do sistema sexo-género, que possui como critérios os referenciais bioldgicos,
gue instaura a heterossexualidade como norma e a homossexualidade como desvio. Assim,
a divisado de corpos sexuados definidos em mulheres e homens serve para firmar discursos
a partir de esséncias e destinos biolégicos que ordenam préaticas sexuais em torno da

reproducdo. Afirma Navarro (2004, n.p.):

A criacdo de uma diferenca biolégica e de comportamento é a responsavel de uma
diferenca politica , cerne da desigualdade social , quer se trate de sexo,
sexualidade, etnia. Esta desigualdade instaura referentes em hierarquias e valores
desenhando corpos, perfis ideais, cores, racas, estabelecendo exclusoes,
demarcando espacos, limites de agdo e posicdo, mapeando e classificando o
humano.



Nessa perspectiva, o destino bioldégico da mulher é a reproducéo e a maternidade, o
que faz da pratica heterossexual a chave do poder disciplinar, havendo, entdo “um
amalgama do sexo bioldgico, do papel social e da sexualidade potencial no quadro do
‘instinto sexual’ reprodutivo” (NAVARRO, 2000, p. 86). A heterossexualidade, portanto, é
um dispositivo histérico que regula praticas e define papéis de género que se estabelecem a
partir de uma referéncia genital, com correspondéncia exata entre sexo e género. Navarro
argumenta que a esta se contrapdem o lesbianismo e a homossexualidade. Retomando o

dispositivo de sexualidade de Foucault, Navarro (2012) o pensa como gerador do masculino:

[...] cujo sexo seria ndo apenas o epicentro da sexualidade humana, em torno da
qual tudo o mais revolve, mas a propria expressao da sexualidade. Entenda-se esta
ultima como heterossexualidade, enquanto norma, e sexualidades multiplas como
variaveis, mais ou menos visiveis, mais ou menos aceitaveis (p. 49).

Pelo dispositivo da sexualidade, o corpo da mulher é sexualizado como objeto e nédo
como sujeito de acbes. O feminino seria, portanto, de acordo com a autora (NAVARRO,
2012), moldado em termos de um dispositivo amoroso. Em consonancia, Navarro (2012,

n.p.) acrescenta:
O amor esta para as mulheres o0 que o sexo esta para os homens: necessidade,
razao de viver, razdo de ser, fundamento identitario. O dispositivo amoroso investe e
constréi corpos-em-mulher, prontos a se sacrificar, a viver no esquecimento de si
pelo amor de outrem [...]. as conduz diretamente para uma heterossexualidade
incontornavel, coercitiva, sem equivocos, ja que a procriagdo € sua recompensa.

Mesmo se o prazer é raro ou ausente, € uma sexualidade sem questGes, sem
desvios, é assim, ponto.

Através da estimulacdo de praticas ligadas a busca da beleza e a estratégias de
seducao, o dispositivo amoroso dirige as ac¢des femininas em direcdo ao amor romantico
ideal, de modo que a sexualidade pode ser considerada apenas acesséria (NAVARRO,
2006) e essencial para a manutencdo da heterossexualidade como norma. O pensamento
heterossexual (WITTIG, 1992) implicaria, entdo, literal incapacidade de conceber uma
sociedade em que a heterossexualidade ndo seja central e ordene as rela¢cdes humanas e
producdo de conceitos. A heterossexualidade seria para a autora (WITTIG, 1992) o campo

do discurso responséavel por oprimir tanto homossexuais masculinos quanto lésbicas.
3 RESULTADOS

Os resultados que serdo apresentados na sequéncia referem-se ao delineamento da
chamada heterossexualidade compulséria e seus efeitos sobre a vida afetiva e relacional.
Rich (2012) considera a heterossexualidade como uma instituicdo politica de controle que
retira ou minimiza o poder das mulheres. Seus estudos questionam porque a escolha

feminina em manter relagbes com outras mulheres no trabalho, na familia, no &mbito afetivo-



sexual, tem sido invalidada ou invisibilizada em detrimento da priorizacdo de relagcbes com
homens, vistas como naturais. A maior identificacdo feminina com os homens, com 0s quais

se relacionam em carater prioritario, significa, segundo a autora (BARRY, apud RICH, 2012):

internalizar os valores do colonizador, e participar ativamente na realizacdo da
colonizagdo do eu e de seu sexo [...] A identificacdo com os homens é o ato por
meio do qual as mulheres colocam os homens acima das mulheres, inclusive de si
mesmas, em credibilidade, status e importancia na maioria das situacdes,
desconsiderando a qualidade comparativa que as mulheres possam trazer para a
situacdo [...] A interacdo com as mulheres é vista como uma forma menor de se
relacionar em todos os niveis (p. 33).

Rich (2012) cita o casamento infantil, o uso do cinto de castidade, a idealizagéo do
amor romantico, a premissa do descontrole da pulsdo sexual masculina e a invisibilidade
Iésbica como alguns exemplos da materializacdo do que chama de heterossexualidade
compulséria. Em seus estudos, a heterossexualidade é reforcada sobre as mulheres como
forma de manutencdo do poder masculino, através da garantia de acesso aos corpos
femininos por parte dos homens. Por conseguinte, a priorizacdo de relacdes com homens e
a identificacdo com eles, sob a forma de lealdade social, politica e intelectual sdo implicadas
na prépria condi¢cdo de ser mulher. Sua critica, sobretudo, recai sobre a suposi¢do natural

de que ha uma heterossexualidade inata. Sobre isso, ela acrescenta:

Mas, isso também se da, em parte, porque ao reconhecer que para muitas mulheres
a heterossexualidade pode ndo ser uma “preferéncia”, mas algo que tem sido
imposto, administrado, organizado, propagandeado e mantido por for¢a, o que é um
passo imenso a tomar se vocé se considera livremente heterossexual “de modo
inato” (RICH, 2012, p. 35).

Corroborando com Rich, Navarro (2012) refere-se a heterossexualidade como
instituicAo que exige processos de convencimento cultural, de modo que € no ambito
privado, doméstico e familiar que a posse do corpo feminino acaba sendo assegurada. Uma
vez que o ser mulher é reduzido a uma funcao reprodutora, a categoria “cumpre esta funcao
na relacéo heterossexual, que é, portanto, pedra fundamental do sistema de dominacédo das
mulheres pelos homens e de sua exclusdo sistematica do dominio ‘publico” (NAVARRO,
2012. p. 48). Torna-se, portanto, uma tarefa ardua pensar a heterossexualidade como algo
natural, quando tantos convencimentos, esforgos, diferentes estratégias de imposicdo sao
amplamente empregados para garantir que sequer seja possivel, para grande parcela das
mulheres, contemplar a existéncia de caminhos outros para sua vida afetiva e sexual. E
nesse sentido que se torna possivel afirmar que ndo ha heterossexualidade que nao seja
compulsoéria.

Sendo a heterossexualidade o guia das manifestagcbes de sexo, género e
sexualidade, ficam a margem expressoes relegadas a condi¢do subalterna que, uma vez
reveladas, ameacam a ordem social vigente. N&do somente & margem, o lesbianismo
enguanto forma de relacionamento é invisivel sob a parcialidade de olhos treinados para

entender a heterossexualidade como universal. O apagamento da possibilidade de



existéncia de relacionamentos Iésbicos € uma das maneiras pelas quais os vinculos entre
mulheres sdo enfraquecidos e o acesso masculino aos corpos femininos é garantido (RICH,
2012). Apagamento que, segundo Rich (2012), € histérico e vai desde a destruicdo de
registros, até a patologizacdo dos ditos comportamentos desviantes, passando pela incluséo
da leshianidade como versdo feminina da homossexualidade masculina. Como atenta
Navarro (2021), ao contrario da homossexualidade masculina, banida e considerada crime
no ocidente cristdo, a homossexualidade feminina desaparece da ordem do discurso. Em
suas palavras: “O que a Histéria ndo diz ndo existiu” (p. 13).

Navarro (2000) faz um resgate histérico e demonstra que o apagamento Iésbico é
também resultado de um processo de apagamento das mulheres que se opbe as
representagbes tidas como normais do feminino: registros de amazonas, guerreiras,
liderancas femininas, frequentemente recaem sob o véu do mito. Da mesma forma, pouco
se fala de formacdes histéricas em que a organizacao religiosa se fazia em torno de
deidades femininas, de cultos e adoracBes compostos apenas por mulheres. Tais cultos
foram fortemente combatidos no ocidente ao longo da histéria por representarem ameaca
politica e resisténcia aos principios de uma elite dominante (EHRENREICH, 2010). Se as
mulheres é negada a posicao de agente, de sujeito, a histéria de sua sexualidade s6 pode
ser feita sob e através do olhar masculino. Chamadas de “sodomitas” pela Inquisicao, pela
auséncia de palavra que as designassem, a léshica, maxima da subversdo do feminino,

nega-se um nome, nega-se a existéncia (NAVARRO, 2001). Diz Navarro (2001):

A resposta é simples: no universo da hegemonia heterossexual, a desordem maior é
o desinteresse das mulheres pelos homens. A légica é: mulheres ndo podem ser
guerreiras, logo, ndo existiram. As mulheres ndo podem ser homossexuais, nao
podem dispensar o masculino de suas vidas cotidianas. Logo, ndo podem existir (p.
24).

A exemplo de Safo, renegada ao esquecimento pela histéria oficial, que teve sua
obra queimada e destruida em mais de uma ocasido (NAVARRO, 2001), a vida, obra e
producao de incontaveis mulheres Iésbicas sdo igualmente esquecidas ou, ainda, elas tém
sua sexualidade omitida dos registros, o que traga um caminho de mao Unica da
sexualidade e das relagfes. O pouco espaco historico reservado as mulheres é ocupado por
aquelas cujas vidas podem ser, de uma forma ou outra, vinculadas ao masculino e aos
valores hegemonicos. Navarro (2000) fala das mulheres casadas com homens, maes,
tradicionalmente femininas e que mantinham relagdes, por vezes duradouras, com outras
mulheres. O limite de toler&ncia na rede patriarcal nesses casos € maior, pois estas relagées
ndo necessariamente ameagam a ordem instituida, seja pela pouca importancia dada a
relacdo entre mulheres, seja pela categorizagdo binaria entre emocdo e dever. Nesse
sentido, tais mulheres e seus relacionamentos ndo estdo a margem, mas sao integrados a

rede de lagos familiares tradicionais (NAVARRO, 2000). A integracdo é, entretanto, fragil e



muitos sdo os registros das mulheres que foram internadas, condenadas, demitidas,
expulsas do convivio familiar e até mesmo mortas. Pode-se recorrer novamente aqui a
Inquisicdo, que entre 1591 e 1595, no Brasil, julgou 29 mulheres “sodomitas”, sendo 26
casadas (NAVARRO, 2000). De uma forma ou de outra, o silenciamento dessas vidas &
premente.

Para a mulher Iésbica que nega os papéis tradicionais de género, seu retrato, seja na
histéria, na midia ou na literatura, recai em esteredtipos, eventualmente regressando a
imagem feita de Safo: aquela que ndo sendo digna dos amores masculinos se volta a outras
mulheres, que nao resiste a rejeicdo masculina e estd condenada a infelicidade (NAVARRO,
2001). Como dito por Rich (2012), “a experiéncia lésbica € percebida através de uma
escala que parte do desviante ao odioso ou a ser simplesmente apresentada como invisivel”
(p. 21).

Nos movimentos pela luta de direitos de minorias sociais o lesbianismo também é
visto com maus olhos. Beauvoir (2009), que ilumina a chamada segunda onda do
feminismo, faz um retrato do lesbianismo como reflgio a rejeicdo masculina, discorre a
respeito da sexualidade léshica como escolha pessoal existencial e a constréi tendo por
referéncia o homem e as relacfes ditas normais. A autora retrata a sexualidade safica como
fracasso de uma sexualidade normal, a heterossexualidade; seriam elas mulheres que
falharam em atrair o olhar masculino. Lorde (2019) nos familiariza com a “farsa da
separagao” dos movimentos feministas, o impedimento de se tratar de assuntos que nao
seja experiéncia direta de quem fala, que apaga a existéncia de mulheres lésbicas. A
palavra sororidade, segundo a autora, por vezes alimenta o0 mito de uma suposta
homogeneidade de pautas que nado existe, e a cortina do esquecimento recai sobre
existéncias que ndo contemplem a mulher universal - branca, heterossexual, ocidental,
burguesa. Na comunidade negra, Lorde (2019) fala da lésbica como ameaca a na¢ao negra,
“problema” importado das mulheres brancas, contribuindo para a fragmentacdo e
enfraquecimento da comunidade. De acordo com ela, a existéncia da mulher negra lésbica,
gue ndo busca sua face nos olhos de um homem, é ameagadora, de forma que a criagédo de
uma hostilidade horizontal entre mulheres heterossexuais e |ésbicas encobre opressdes e
esta a servigo do pratriarcado.

Vé-se gue o silenciamento de vivéncias outras que ndo acatam o interesse pelo
masculino serve ao fortalecimento da heterossexualidade compulséria e desemboca no
sofrimento psiquico dessas mulheres. Rich (2012) discorre que a identificacdo entre
mulheres é fonte de energia e poder feminino potencial. Assim, o menor valor dado as
relacbes entre mulheres na heterossexualidade compulséria subtrai suas energias

emocionais e eréticas. H4 um empobrecimento desses modos de se relacionar. A



existéncia lésbhica, como posto por Rich (2012), envolve essa ruptura com um modo
compulsério de vida e um “ataque direto e indireto ao direito masculino de ter acesso as
mulheres. Forma de exprimir uma recusa ao patriarcado, um ato de resisténcia” (p. 36).
Segundo a autora (RICH, 2012), a mentira da pressuposta heterossexualidade feminina
coloca:

[...] um sem-nimero de mulheres aprisionadas psicologicamente, tentando ajustar a
mente, 0 espirito e a sexualidade dentro de um roteiro prescrito, uma vez que elas
ndo podem olhar para além do parametro do que é aceitavel. Ela absorve a energia
de tais mulheres e drena até mesmo a energia das lésbicas “no armario” — a energia
exaurida em uma vida dupla. A Iésbica que esta presa “no armario”, a ideia que esta
aprisionada por ideias prescritivas do que é “normal” compartilha as dores das
alternativas ndo alcancadas, das conex8es rompidas, do acesso perdido a sua
autodefinicdo de modo livre e poderosamente assumido (p. 41).

Em sua recusa ao masculino, lésbicas resistem ao controle social que determina a
feminilidade, representando uma ameaca ao instituido. Lésbicas ndo seriam mulheres,
afinal, tal qual elaborado por Wittig (1992), uma vez que a palavra mulher sé tem significado
em sistemas heterossexuais ou, de acordo com Navarro (2001), viveriam sempre a sombra
da “verdadeira” mulher.

Quais as possibilidades do pensar a mulher léshica e sua sexualidade no universo da
heterossexualidade compulséria e da invisibilidade imposta? A negacédo da existéncia de
uma sexualidade lésbica Unica, referida a um padréo, € o argumento de Navarro (2000) em
sua recusa a compreender que a sexualidade Iésbica em um crivo de identidade. Em suas
palavras: “o lesbianismo n&o pode constituir uma identidade, ja que esta denominagéo nao
€ sendo um conjunto de questdes, de préticas diluidas no questionamento das categorias
mulher e género” (p. 91). A tentativa de vislumbrar uma vivéncia lésbica como universal
caminha ao lado da heterossexualidade compulséria, da estereotipia e do apagamento.

Uma vez estabelecido que ndo ha uma Unica sexualidade Iésbica, Navarro (2000) se
propde a pensar em termos de identidades n6bmades, posi¢cdes multiplas a serem ocupadas
em determinado contexto social: “construcdo, moével, fluida, ndmade, transitéria; uma
identidade somente retrospectiva, que indica onde estivemos e ndo estamos mais [...]. Esta
seria a identidade lesbiana, nbmade, volatil, ‘sem lenco, sem documento’, na liberdade do
desejo quando se faz presente” (p. 94).

O apagamento da existéncia lésbica e o enfraquecimento das relagbes entre
mulheres presentes na heterossexualidade compulsoéria evidenciam uma impossibilidade de
vivenciar de modo plural os afetos e os encontros. De acordo com Carvalho e Mansano
(2016) as aceleradas mudancas valorativas das relagfes sociais na sociedade capitalista
caminham em direcdo a um recolhimento, produzindo efeitos restritivos aos modos de vida
gue sao dirigidos a mera sobrevivéncia. Além disso, a exclusdo de modos de existéncia

insubordinados ao capital provoca um distanciamento da prépria vida multifacetada e um



enfraquecimento das relacbes com a natureza e entre os sujeitos (Carvalho & Mansano,
2016). Conforme os autores, as conexdes que nossos corpos estabelecem com o mundo
sédo efeitos da variacdo das poténcias experimentadas nos encontros. A este respeito, 0
afeto € compreendido como uma variacdo das poténcias do corpo seja na direcao da
composicao (aumento da poténcia) ou da decomposicao (diminuicdo da poténcia).

Os autores apresentam o conceito de sustentabilidade afetiva enquanto resposta a
“tentativa contemporanea de excluir certas dimensdes da existéncia que ndo se enquadram
nos interesses de produtividade capitalista” (p. 710) e nas suas normalizac¢des, tal qual a
existéncia lésbica. Ha, assim, uma dificuldade em “acolher e sustentar a variacido afetiva dos
corpos” (p. 706), fato que culmina em uma insustentabilidade afetiva. Resistir a uma
heterossexualidade compulséria implica ndo somente a recusa de seus pressupostos, como
a abertura para pensar modos de vida que sustentem relacdes dispares, incluindo
dimens0es politicas, relacionais, afetivas e sexuais. Trata-se de “sensibilizar o corpo e sua
forca vital para a experimentagdo dos encontros e das variagdes afetivas que eles colocam
em curso” (Carvalho & Mansano, 2016, p. 710) acolhendo e sustentando as diferengas que

se fazem presentes na vida em sociedade.
4 CONCLUSOES

A invisibilidade léshica como efeito da heterossexualidade compulséria atravessa
séculos da histdria do ocidente e exemplos nao faltam de como essa apurada ferramenta do
patriarcado promove a desunido, enfrentamentos, preconceitos e desgastes psiquicos
graves. Tal situacdo acaba silenciando, marginalizando, apagando dos registros e anulando
modos de vida que se levantam contra a manutencdo das estruturas de poder. A
reivindicacdo pela emancipacdo dessas vozes sistematicamente silenciadas é parte do
processo de desmantelamento do patriarcado cujas amarras sao apropriadas pelo mesmo
capital que cerceia a experimentagdo da multiplicidade dos afetos.

Diante tanto do crescente empobrecimento afetivo e relacional, rastros da sociedade
capitalista, quanto da presenca da heterossexualidade compulséria em nossa historia, a
pesquisa deu visibilidade a existéncia léshica como possibilidade legitima e desejante de
vida, considerando que sua negacdo ou apagamento colocam em curso uma

insustentabilidade afetiva, sexual e relacional.
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