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1. INTRODUCAO

O trabalho proposto tem a finalidade de contribuir com uma reflexao teérica
acerca do conceito de género como categoria de andlise e suas determinacdes nas relacdes
sociais. A conceituagcdo de género como categoria de andlise, ajuda a elucidar o quanto as
relagbes entre homens e mulheres séo desiguais. Em consequéncia disso, 0 imaginario
social cria uma suposta inferioridade das mulheres que acabam sendo desvalorizadas e
obrigadas a submeter-se a atribuicbes e deveres “femininos” que as tornam vulneraveis,
entre muitos fatores, a violéncia. Os nimeros alarmantes da violéncia contra a Mulher
podem ser visualizados, diariamente, nos meios de comunicag¢ao. Isso demonstra o quanto
as relacdes desiguais de género impacta profundamente a sociedade. Para entender
melhor essa realidade, serad feita uma reflexdo tedrica acerca da violéncia e sua
manifestacdo em diferentes categorias: Violéncia de Género; Violéncia contra a Mulher e
Violéncia Doméstica. Com base na Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006a) também sera

possivel apreender os diferentes tipos de violéncia doméstica.

2. GENERO E SUAS DETERMINACOES

A compreensdao sobre o conceito de género é fundamental para o
entendimento das relacdes entre homens e mulheres na sociedade. Segundo Lopez Louro
(1996) foi a partir da década de 1980 que estudiosos feministas comegaram a analisar este
conceito no Brasil. Até entdo o objeto de estudo focalizava apenas as mulheres. Este novo
conceito procurou compreender os processos de formacdo da feminilidade e da
masculinidade, a partir de parametros cientificos, analisando a interferéncia da desigualdade
entre 0s sexos no conjunto das relagdes sociais.

Devido a isso, Faria e Nobre (1997), esclarecem que a palavra género, emprestada da
gramética, foi eleita para diferenciar a construcéo social do feminino e masculino do sexo
bioldgico.

Género pode ser entendido como a construgdo sociocultural do masculino e do
feminino, a socializa¢cdo da masculinidade e da feminilidade dominantes. Em termos
praticos, sao os papéis ensinados as meninas e mulheres e aos meninos e homens.
Esses papéis ndo sdo bioldgicos, mas resultados da socializagdo. Sao construgdes
sociais as chamadas ‘caracteristicas masculinas’: agressividade, iniciativa, comando,
fortaleza, bem como as chamadas ‘caracteristicas femininas’ contrapostas:
passividade, ndo-iniciativa, obediéncia, fraqueza. Quando falamos em ‘relacbes de
género’ estamos falando de relagbes entre esses papéis e caracteristicas. O
conceito € também uma categoria de andlise das relag6es entre mulheres e homens.
A expressao violéncia de género compreende violéncias baseadas em estereétipos
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e preconceitos. Apesar de predominantemente contra as mulheres, ela também
atinge os homens. (INSTITUTO PATRICIA GALVAO, 2004, p. 27).

E possivel observar que a natureza dos papéis e das relacdes de género
surge de uma construgdo sociocultural, que leva a crer que a realidade vivenciada por
homens e mulheres € fruto da biologia, como se estes j& nascessem com caracteristicas
proprias de seu sexo. Faria e Nobre (1997) reforcam esta idéia explicando que as
expressoes “identidades de género” e “relagbes de género” apontam que as desigualdades
existentes entre homens e mulheres sdo constru¢cbes sociais e ndo determinadas pela
diferenca biologica entre os sexos.

Jesus lzquierdo ([199-]) possibilita a compreensao deste conceito ao
ilustrar as caracteristicas remetidas ao sexo dos individuos, enfatizando que além do ambito
biolégico existem uma série de caracteristicas que afirmam o individuo como homem ou
mulher.

Quando dizemos que alguém é mulher estamos supondo um sexo, mas também
muitas ouras coisas: dona de casa, passiva, mde, ma motorista, afetiva, etc. Quando
dizemos homem, junto ao sexo, estamos também atribuindo qualidades como:
investigador, profissional, agressividade, racionalidade, pouco detalhista, etc...
(JESUS IZQUIERDO, [199-], p.1).

A autora também lembra que o sistema sexo/género, ou seja, a biologia
(sexo) e a divisdo sexual do trabalho (género) fundamentam a forma de organizagcédo da
sociedade em relacdo as diferentes expectativas referentes aos individuos. Assim, este
sistema é composto de hierarquias, ja que o masculino além de diferente, também é
superior ao feminino.

As pessoas nascem bebés machos e fémeas e séo criadas e educadas conforme o
que a sociedade define como préprios de homem e de mulher. Os adultos educam
as criangcas marcando diferencas bem concretas entre meninas e meninos. A
educacao diferenciada da bola e caminhdozinho para os meninos e boneca e
fogdozinho para as meninas, exige formas diferentes de vestir, conta estorias em
que os papéis dos personagens homens e mulheres sdo sempre muito diferentes.
Educados assim, meninas e meninos adquirem caracteristicas e atribuicbes
correspondentes aos considerados papéis femininos e masculinos. As criangas sao
levadas a se identificarem com modelos do que é feminino e masculino para melhor
desempenharem os papéis correspondentes. Os atribuidos as mulheres ndo sao sé
diferentes dos do homem, sdo também desvalorizados. Por isso, as mulheres vivem
em condi¢des de inferioridade e subordinagdo em relagdo aos homens. (FARIA;
NOBRE, 1997, p.9-10).

Faria e Nobre (1997) também apontam que com a consolidacdo do
capitalismo, as relacbes de género passaram a ser estruturadas por uma rigida divisao
sexual do trabalho, pois a partir de entdo houve a separacao entre as — “esferas publica e
privada’, na qual a esfera publica passa a ser considerada espaco dos homens e a privada
das mulheres. Jesus lzquierdo ([199-]) reforca a idéia definindo estas esferas. Ela explica
que a esfera masculina passa a ser entendida como um lugar de transcendéncia do ser

humano, através do seu controle sobre a natureza, transformag¢do do mundo, producgéo de
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conhecimentos cientificos, invasdo de territérios ou protecdo destes, ordenacdo da
sociedade através de atividades politicas, sendo esta a “confirmacédo” da contribuicido do
género masculino para a producdo da existéncia humana. Em contrapartida vem a esfera
feminina (privada) como o lugar da producgéo e reproducdo da vida humana, através da
geracdo de novas vidas e da restauracdo das energias vitais consumidas cotidianamente,
sendo que essa esfera tornara possiveis as atividades da esfera masculina.

Assim sendo, observa-se que as relacbes de género acabam criando, de
maneira impositiva, dois mundos antagonicos: por um lado um mundo externo e dominador,
por outro, um interno e submisso (JESUS IZQUIERDO, [199-]).

As relacdes de género séo sustentadas e estruturadas por uma rigida divisdo sexual
do trabalho. O papel masculino idealizado € responsavel pela subsisténcia
econdmica da familia e a isso corresponde designar o trabalho de homem na
producdo. A atribuicdo do trabalho doméstico designa as mulheres para o trabalho
na reproducdo: ter filhos crid-los, cuidar da sobrevivéncia de todos no cotidiano. No
caso das mulheres, a tentativa € sempre de considerar o trabalho realizado fora da
casa como uma extensdo do seu papel de mae. As mulheres se concentram em
atividades consideradas tipicamente femininas como servigo doméstico, professoras,
assistentes sociais... Como os homens é que s&o considerados os provedores da
familia, o trabalho profissional das mulheres é sempre visto como complementar s
suas ‘responsabilidades’ domésticas [...] os salarios delas podem ser baixos, ja que
0 que elas ganham é visto como suplementar. (FARIA; NOBRE, 1997. p.12-13).

Desta forma, a partir da conceituagcdo de género como categoria de
andlise, é plausivel observar o quanto as relacdes entre homens e mulheres sao desiguais.
Elas sdo legitimadas por geracfes que assumem seus respectivos papéis, baseados em
falsas idéias dominantes, de que as mulheres séo inferiores aos homens e que o0 sexo
biolégico determina naturalmente as caracteristicas de cada um. Em conseqiéncia desta
suposta inferioridade, as mulheres acabam sendo desvalorizadas e obrigadas a submeter-
se a atribuicbes e deveres “femininos” que as tornam vulneraveis, entre muitos fatores, a

violéncia, como sera discutido nos proximos itens.

3. A VIOLENCIA E SEUS DIFERENTES TIPOS DE MANIFESTACOES

A violéncia é um termo de muitos significados, utilizado para definir desde
as formas mais cruéis de tortura até as formas mais sutis, que permeiam o cotidiano da vida
em sociedade. Segundo dados do Programa de Prevencdo, Assisténcia e Combate a
Violéncia Contra a Mulher (BRASIL, 2003), no mundo todo a violéncia estd entre as
principais causas de morte de pessoas com idade entre 15 e 44 anos, colocando-se assim,
como um grave problema que atinge toda a humanidade.

Para Chaui (1985), a violéncia se define como:
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[...] uma realizacdo determinada das relagdes de forca tanto em termos de classes
sociais quanto em termos interpessoais. Em lugar de tornarmos a violéncia como
violacéo e transgressdo de normas, regras e leis, preferimos considera-la sob dois
outros angulos. Em primeiro lugar, como conversdo de uma diferenca e de uma
assimetria numa relagdo hierarquica de desigualdade, com fins de dominacgédo, de

exploracdo e de opressdo. Isto é, a conversdo dos diferentes em desiguais e a
desigualdade em relagdo entre superior e inferior. Em segundo lugar, como a acéo
que trata um ser humano ndo como sujeito, mas como uma coisa. Esta se
caracteriza pela inércia, pela passividade e pelo siléncio de modo que, quando a
atividade e a fala de outrem séao impedidas ou anuladas, ha violéncia. (CHAUI, 1985,
p.18).
Desse modo, a violéncia pode ser configurada, de um lado pela dominacéo
e por outro pela redugao do individuo a “uma coisa”, pois, impede o direito deste a liberdade
de ser sujeito constituinte de sua prépria histéria, por meio da exploracdo e da opresséo
(CHAUI, 1985).

A violéncia pode se manifestar a partir de diferentes categorias.

3.1 Violéncia de Género

De acordo com Saffioti (2004), entende-se “violéncia de género” como uma
categoria da violéncia mais geral, que pode abranger a violéncia doméstica e a familiar. Este
tipo de violéncia acontece normalmente no sentido homem contra mulher, mas pode ser
perpetrada também por um homem contra outro homem, ou por uma mulher contra outra
mulher. Sendo assim, se faz necessario compreender especificamente a violéncia de
género, violéncia contra as mulheres, violéncia familiar e violéncia doméstica, ainda que de
certo modo, as trés ultimas caibam na primeira. A violéncia de género, ndo envolve apenas
violéncia entre homens e mulheres, e sim de adultos contra criancas e adolescentes. Ja a
violéncia contra as mulheres, inclui mulheres de todas as idades e exclui os homens. A
violéncia familiar restringe-se a pessoas ligadas por parentesco consangliineo ou por
afinidade.

Cavalcanti (2005), reforca o conceito de violéncia de género argumentando
que o mesmo deve ser entendido como uma relagéo de poder, de dominacdo do homem e

de submissao da mulher.

Ela demonstra que os papéis impostos as mulheres e aos homens, consolidados ao
longo da histéria e reforcados pelo patriarcado e sua ideologia, induzem relages
violentas entre os sexos e indica que a pratica desse tipo de violéncia nao é fruto da
natureza, mas sim do processo de socializagdo das pessoas. Assim, ndo é a
natureza a responsavel pelos padrdes e limites sociais que determinam
comportamentos agressivos aos homens e doceis e submissos a mulher. Os
costumes, a educagdo e os meios de comunicagdo tratam de criar e preservar
esteredtipos que reforgam a idéia de que o sexo masculino tem o poder de controlar
os desejos, as opinides e a liberdade de ir e vir das mulheres. (TELES; MELO, 2003,
p. 18).
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A partir das palavras de Teles e Melo (2003), torna-se possivel inferir que a
dominacdo patriarcal é responséavel, ha séculos, pela desigualdade entre as mulheres e
homens. “Patriarcado, ou dominagdo masculina é a estrutura social subjacente a quase
todas as culturas no mundo todo. O patriarcado determina que os homens, em virtude do
género, tém o direito de controlar as mulheres e as criancas.” (ALLEN et al., 1992, apud
SOARES, 1999, p.172).

Saffioti (2004) também explica o alto preco pago pelos homens, para que
eles garantam seu poder sobre a familia e a sociedade no patriarcado.

O patriarcado baseia-se no controle e no medo, atitude/sentimento que formam um
circulo vicioso. Ha muito tempo, afirmou-se que os homens ignoram o altissimo
preco [...] que pagam pela amputacdo de facetas de suas personalidades, da
explora¢@o — dominacgdo que exercem sobre as mulheres. Desta forma, néo se trata
de uns serem melhores que os outros, mas de disputa pelo poder, que comporta
necessariamente, controle e medo. (SAFFIOTI, 2004, p.121).

A mesma autora, refor¢ca seu argumento dizendo que:

O patriarcado ndo se resume a um sistema de dominacédo, modelado pela ideologia
machista. Mais do que isto, ele € também um sistema de exploragdo. Enquanto a
dominacé@o pode, para efeitos de analise, se situada essencialmente nos campos
politico e ideoldgico, a exploracdo diz respeito diretamente ao terreno econémico.
(SAFFIOTI; ALMEIDA, 1987, p. 50).

Nota-se, assim, que ao homem foi conferido o poder deliberativo sobre as
guestdes das mulheres, o que é uma das dominacdes e exploracdes do patriarcado. Para a
autora, a base econdmica do patriarcado consiste no controle da sexualidade da mulher e,
por conseguinte, de sua capacidade reprodutiva. Devido a isso o controle € posto nas maos
masculinas. Portanto, o homem no exercicio de sua funcao patriarcal, recebe uma espécie
de autorizacdo, ou tolerancia, para punir o que Ihe apresenta como irregular (SAFFIOTI,
ALMEIDA, 1987).

3.2 Violéncia Contra a Mulher

Segundo Ricotta (1999), como forma de manutencdo da ordem, os
homens fazem uso da violéncia contra “suas mulheres”, para garantir a estabilidade da
hierarquia de poder familiar. Desta maneira, a violéncia acaba assumindo um papel

coercitivo e repressor, em prol da manutencdo do poder masculino.
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Por esse angulo, Faria e Nobre (1997) explicam que a violéncia contra as
mulheres expressa a manifestacdo de poder dos homens e a idéia de que as mulheres séo
objeto de posse, pois esta também é uma forma de reproduzir e manter o machismo?.

Saffioti e Almeida (1995) elucidam que o poder pode ser entendido como
uma relacdo de forga relativa, pois pode ser exercido por uns ou outros, de acordo com o
momento. Este poder como sinbnimo de poténcia também apresenta a impoténcia. E o
momento de apresentacdo da impoténcia pode trazer a tona a violéncia, ja que segundo as
autoras, as mulheres desde cedo séo treinadas para viver a impoténcia, assim como 0s
homens para viver a poténcia. Como eles ndo sabem vivenciar a impoténcia, acabam por

infringir o espacgo do outro, através da violéncia, buscando assim afirmar seu “eu”.

Esse tipo de violéncia se manifesta de muitas maneiras: espancamento, insultos,
ameacas, estupros, assédio, assassinatos, mas também em formas sutis de
desqualificacdo das mulheres, como quando alguém diz que uma mulher boa
profissional ‘apesar de ser mulher’. (FARIA; NOBRE, 1997, p.18).

A partir desta explanacdo pode se notar o quanto as mulheres estdo
expostas a violéncia masculina, e o quanto esta violéncia acaba sendo aceita e legitimada
pela sociedade.

Saffioti e Almeida (1995) explicam que o lar constitui espaco onde os
homens agem como detentores do monopdlio legitimo da forca fisica. Desta maneira, a

violéncia doméstica acaba tendo as mulheres como um de seus principais alvos.

4. VIOLENCIA DOMESTICA

Segundo Cavalcanti (2005), a violéncia doméstica é aquela praticada no
lar ou na unidade doméstica, geralmente por um membro da familia que viva com a vitima,

podendo ser este homem ou mulher, crianca ou adolescente.

A violéncia doméstica pode ser praticada contra o género feminino e masculino. E
um tipo de violéncia que ocorre dentro de casa, nas relagfes entre as pessoas da
familia, entre homens e mulheres, pais, méaes e filhos, entre jovens e idosos. Pode-
se afirmar que, independentemente da faixa etaria das pessoas que sofrem
espancamentos, humilhagcbes e ofensas nas relacBes descritas, as mulheres,
criangas e adultas s&o os principais alvos. (CAVALCANTI, 2005, p.14).

Segundo Saffioti (2001), a violéncia domeéstica apresenta pontos de

sobreposi¢cdo com a familiar, porém, também atinge pessoas que ndo pertencem a familia,

2 Ideologia que é caracterizada por um sentimento de superioridade do homem sobre mulher,

situando-a em situacéo de inferioridade, fundamentalmente por seu sexo (LONDRINA, 2003).
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vivem, parcial ou integralmente, no domicilio do agressor, como é o caso de agregadas (0s)
e empregadas (os) domeésticas (0s). Elas esclarecem que a violéncia domeéstica, ndo
especifica o sujeito da agresséo, embora o numero de mulheres que agridam homens, fisica
e psicologicamente é insignificante, porém a violéncia de mulheres contra criancas e
adolescentes é bem expressiva. A violéncia doméstica tem como locus principal o espaco
domeéstico, ainda que ndo seja restrita a ele. Esse espaco, que € privado, ndo é marcado
apenas territorialmente, mas simbolicamente, dando aos homens o direito de exercer seu
poder sobre as mulheres, mesmo quando j& estdo separados.

A Lei Maria da Penha (BRASIL, 2006a), define a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher como: “qualquer agcao ou omissao baseada no género que lhe (a
mulher) cause morte, lesdo, sofrimentos fisicos, sexuais ou psicolégicos e dano moral ou
patrimonial”. Trabalhando essencialmente com dois critérios:

- Critério do espaco doméstico, que leva em conta onde é praticada a

violéncia;
- Critério do relacionamento familiar ou afetivo, que leva em conta quem
praticou a violéncia.

Considerando esses critérios e definicdo, a Lei n® 11.340/06, Lei Maria da
Penha, tipifica as diferentes formas, nas quais, a violéncia doméstica pode ser configurada,
sendo as seguintes:
- Violéncia Fisica: Consiste em acdo ou omissdo que cologue em risco ou cause dano a
integridade fisica ou salde corporal de uma pessoa. De acordo com Instituto Patricia Galvao
(2004), esta acédo pode se configurar em empurrdo, rasteira, mordida, tapa, soco, torcao,
corte, queimadura, golpes com objetos entre outros.
- Violéncia Moral: E caracterizada por uma ac¢&o destinada a caluniar, difamar ou injuriar a
honra ou a reputagdo de uma pessoa. Muitas vezes, essa violéncia ocorre por meio de
palavras, xingamentos que ofendem a mulher, afetando a forma como ela é vista pela
comunidade ou diminuindo o conceito que ela tem de si mesma (BRASIL, 2007b).
- Violéncia Patrimonial: Ato de violéncia que implique dano, perda, subtracdo, destruicdo
ou retencdo de objetos, documentos pessoais, bens e valores. De acordo com Brasil
(2007b) é comum que a violéncia recaia sobre objetos que sdo importantes para a liberdade
da mulher, como os seus instrumentos de trabalho e documentos pessoais.
- Violéncia Psicoldgica: Acao ou omissao destinada a degradar ou controlar as acoes,
comportamentos, crencas e decisbes de outra pessoa por meio de intimidagéo,
manipulacdo, ameaca direta ou indireta, humilhag&o, isolamento ou qualquer outra conduta
gue implique prejuizo a saude psicolégica, & autodeterminacdo ou ao desenvolvimento

pessoal. “Essa violéncia ocorre quando o agressor visa enfraquecer a mulher
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emocionalmente, diminuindo sua auto-estima e o seu poder de controlar a propria vida.”
(BRASIL, 2007b, p.18).

- Violéncia Sexual: Acdo que obriga uma pessoa a manter contatos sexuais, fisicos ou
verbais, ou participar de outras relagées sexuais com uso da forca, intimidacdo, coercéo,
chantagem, suborno, manipulagcdo, ameaca ou qualquer outro mecanismo que anule ou
limite & vontade pessoal. Segundo Brasil (2007b) considera-se como violéncia sexual
também o fato de o agressor obrigar a vitima a realizar alguns atos com terceiros. O controle
sobre a liberdade reprodutiva da mulher também configura esse tipo de violéncia, que se da
guando o parceiro impede a utilizacgdo de método contraceptivo ou obriga a gravidez ou
aborto.

De acordo com Cavalcanti (2005), a vitima de violéncia doméstica,
geralmente, tem pouca auto-estima e se encontra atada na relagdo com quem a agride por
varios fatores. O agressor geralmente a acusa de ser responsavel pela agressdo. Devido a
isso, a mulher em situagdo de violéncia acaba sofrendo os efeitos da discriminacgéo, culpa e
vergonha. Também se sente violada e traida, jA que o agressor prometeu ndo mais repetir
as agressoes e termina ndo cumprindo a promessa. Dias (2007) adverte sobre o risco, no
qual, a sociedade expbde a mulher ao “vender’ a ela a idéia de que é fragil e necessita de
protecdo, e ao delegar ao homem o papel de protetor e provedor do lar, pois, segundo ela, é
neste momento que se legitima a dominacdo e o sentimento de superioridade masculino. A
partir disso, a agressao torna-se uma consequéncia de toda esta construcao social, cultural

e historica.

5. CONCLUSAO

A compreensdo do conceito de género é de extrema importancia para o
entendimento das relagbes desiguais entre homens e mulheres na sociedade. Por meio
dessa categoria de andlise é possivel diferenciar a construcdo dos papéis feminino e
masculino como resultados da socializacdo e ndo do sexo biologico. Estes papéis sexuais
sdo impostos e consolidados ao longo da historia, reforcados pelo patriarcado e sua
ideologia. Como consequéncia disso, induzem relagBes desiguais e violentas, nas quais,
supervalorizam o homem e legitimam seu poder sobre a mulher e a familia em detrimento
da desvalorizagdo do papel feminino. O patriarcado baseia-se no controle e no medo,
atitude/sentimento que formam um circulo vicioso. As relagdes violentas entre 0s sexos
indicam que a pratica desse tipo de violéncia ndo é fruto da natureza, mas sim do processo
de socializagdo das pessoas. A partir da explanacdo sobre as diferentes categorias da

violéncia pode-se observar que a violéncia doméstica é uma ferida social que esta

diretamente ligada as relagbes desiguais entre os sexos, uma vez que pode ser praticada
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contra o género feminino e masculino, ocorre dentro de casa, nas relagdes entre as pessoas
da familia, entre homens e mulheres, pais, mées e filhos, entre jovens e idosos. Porém,
suas principais vitimas sdo as mulheres, criancas e adultas. A Lei Maria da Penha
promulgada em 07 de agosto de 2006 representa um marco legal no combate a violéncia
domeéstica contra a mulher no Brasil. Por meio dela conseguimos refletir sobre os diferentes
tipos de violéncia, que atingem diariamente milhares de mulheres. A partir disso, é possivel
identificar que a compreensédo sobre conceito de género oferece ferramentas criticas para a

reflexdo sobre a violéncia doméstica e suas consequéncias na sociedade.
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