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Resumo: O presente trabalho elenca como objetivo estudar aspectos psicossociais
envolvidos em histérias de vida de um grupo de mulheres profissionais do sexo, sua
subjetividade e sofrimento psiquico relacionado aos contextos de inclusdo/exclusao. A
metodologia foi constituida a partir de uma pesquisa qualitativa, sendo realizado um estudo
bibliogréafico e, posteriormente, utilizado o Grupo Focal estruturado por oito profissionais do
sexo, os dados foram analisados segundo a perspectiva socio-histérica. Os resultados
apontam para as contradicdes do capital e sua relacdo com a prostituigdo enquanto
categoria trabalho, visto que sdo em contextos de desigualdade social que a préatica surge
como opc¢ao de sobrevivéncia.

Palavras-chave: Aspectos Psicossociais; Prostituicao; Sofrimento Etico-politico.

Abstract: This paper aims to study the psychosocial subjects involved in the life histories of
a group of sex professionals women, their subjectivity and the psychic suffering related to the
contexts of inclusion/exclusion. The methodology was constructed from a qualitative
research, a bibliographic study was conductec and, then, the Focus Group was used
structured by eight sex workers, the data were analyzed according to the socio-historical
perspective. The results point to the contradictions of capital and its relation to prostitution as

a labor category, since it is in contexts of social inequality that the practice appears as an
option for survival.

Keywords: Psychosocial Aspects; Prostitution; Ethical-political suffering.

INTRODUCAO

A prostituicdo se configura enquanto fendmeno que ocorre no cotidiano da vida
social, no entanto, pouco se discute a respeito do tema, que quanto colocado em pauta &

foco de discursos extremistas e polémicos. O tema s6 ganha destaque quando a midia
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nacional promove séries e novelas que envolvam a prostituicdo, no entanto, o que se
percebe é que tais produ¢cdes mostram esteredtipos de uma prostituicdo de luxo, resultando
em ascensdo social, possibilidades de consumo e status. De fato, existem mulheres
envolvidas com tal modalidade de prostituicdo, porém, pouco se discute acerca da
prostituicdo de baixa renda, das mulheres que vendem seus corpos para sua sobrevivéncia
e de seus filhos, que veem este mundo como Unica saida.

O presente artigo € resultado de pesquisa vinculada ao Programa de Iniciacdo
Cientifica — PIBIC da Universidade Catélica Dom Bosco e a partir da reflexdo mencionada
se propde trabalhar a temética da prostituicdo, focalizando na pratica que nédo envolve
riqueza, e, sim, de mulheres de classes econdmicas baixas. Postula-se como objetivo
principal estudar aspectos psicossociais envolvidos nas historias de vida de mulheres
profissionais do sexo, além de estudar as subjetividades de tais mulheres, aprofundando
estudos sobre experiéncia de exclusdo e como o sofrimento psiquico esta relacionado a tais
contextos de inclusdo/excluséo, bem como estudar as contradigfes do capital e a relagédo da
prostituicdo enquanto categoria de trabalho.

Para isso, a metodologia deste trabalho foi constituida a partir de uma pesquisa
qualitativa, pois esta trabalha com o universo dos sentidos e dos significados (MINAYO,
2010). Inicialmente foi realizado um estudo bibliografico sobre a tematica proposta,
utilizando como descritor principal “prostituicdo” nas bases de dados Scielo e Google
Académico. Tal estudo possibilitou a construcdo de um referencial tedrico acerca da
tematica, entendendo como a prostituicao se deu historicamente e principais tendéncias de
estudos na atualidade.

Em um segundo momento foi utilizado o Grupo Focal estruturado por um grupo de 08
mulheres profissionais do sexo, buscando compreender suas histérias de vida e quais seus
contextos de desigualdade social. Para resguardar a identidade das participantes desta
pesquisa optou-se pela utilizacdo de nomes de deusas gregas como forma de evidenciar a
sua grandiosidade como mulheres. Pois estas apresentam histérias de vida marcadas por
sofrimento, no entanto, mostram-se mulheres fortes e capazes de enfrentar as adversidades
da vida, lutando para serem donas de seus proprios destinos.

O Grupo Focal surgiu como técnica metodoldgica de pesquisa no campo social, no
entanto, so foi amplamente utilizada nesta area a partir dos anos 80. Segundo Backes et al
(2011), o Grupo Focal “se trata de uma entrevista em grupo, na qual a interacédo configura-
se como parte integrante do método”. Ou seja, na utilizagdo deste método de coleta de
dados de maneira qualitativa, os participantes podem debater sobre determinado tema,
utilizando sua prépria linguagem e seus conhecimentos. O pesquisador da atividade do

Grupo Focal preparou perguntas abertas para suscitar o debate no decorrer do
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desenvolvimento do grupo, estas perguntas impulsionam momentos de reflexdo entre os
participantes do grupo, no qual exp8em suas conclusfes e sugestdes. Esta técnica foi
escolhida tendo em vista a ampla discussdo que possibilita aos componentes do grupo
provocando a reflex@o sobre tematicas importantes para eles.

Os encontros foram realizados em sala privativa na sede de uma instituicdo de
atendimento a mulheres profissionais do sexo. A pesquisa foi autorizada pelo Comité de
Etica em Pesquisa’ e as participantes assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido autorizando a gravacdo dos encontros e a utilizagdo do mesmo para fins de
pesquisa.

Foram realizados 03 encontros com duracdo de 50 (cinquenta) minutos a 01 (uma)
hora cada. Em cada encontro foi proposto uma pergunta norteadora da discussao, que, no
seu decorrer, pdde revelar outras questbes devido as discussdes realizadas. As perguntas
norteadoras dos encontros foram: 1) Primeiro encontro: “Como foi sua infancia e
adolescéncia e como foi seu relacionamento familiar nessas duas fases da vida?”; 2)
Segundo encontro: “Como e por que vocé se envolveu com a prostituicdo?”; 3) Terceiro
encontro “Quais sdo suas perspectivas de vida futura? O que planeja para o seu futuro? E
possivel realizar um projeto de vida futura?”.

As informagfes coletadas a partir da realizagdo do Grupo Focal foram gravadas,
posteriormente transcritas e analisadas segundo a perspectiva sécio-histérica, a qual tem
como base o materialismo histérico dialético de Karl Marx, o qual pauta sua andlise na
objetividade do mundo real e concreto. Esta perspectiva tem por interesse conhecer a logica
de um objeto real e determinado. José Paulo Netto (2011) afirma que “descobrir esta l6gica
consiste em reproduzir idealmente (teoricamente) a estrutura e a dindmica deste objeto”.
Pretendeu-se analisar o objeto real concreto, assim para a teoria socio-histérica, a histéria é
constituida por movimentos contraditérios do fazer humano (BOCK; GONCALVES;
FURTADO, 2007).

A teoria s@cio-histérica toma como base a Psicologia Histérico-Cultural de Vygotsky,
a qual visa superar as visGes dicotbmicas e reducionistas assumidas até entdo pelas teorias
psicolégicas, incentivando a produgdo de uma psicologia dialética. Assim, tal abordagem
carrega consigo a possibilidade da critica devido a seus fundamentos epistemolégicos e
tedricos, como mencionado, o marxismo e o método do materialismo histérico dialético.
Portanto, 0 homem passa a ser sujeito ativo, social e historico, a sociedade passa a ser
resultado da producdo histérica dos homens que, através da categoria trabalho, produzem a
vida material. E as ideias passam a ser representacdes da realidade material (BOCK;
GONCALVES; FURTADO, 2007). Por isso, busca-se analisar a historia dos fenbmenos e as

historias de vida de quem constitui 0S mesmos, ou seja, 0S proprios sujeitos.
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Parte-se, portanto, dos homens de carne e 0sso, homens realmente ativos e de seu
processo de vida real. Para Marx e Engels (2007), o ser social € um processo, € movimento
dinamizado através de contradi¢fes, que quando superadas produzem novas contradi¢es,
em um movimento dialético. Sobre as relagdes entre o ser e a consciéncia afirmam “Nao ¢é a
consciéncia que determina a vida, mas a vida que determina a consciéncia” (MARX;
ENGELS, 2007, p.94).

Os encontros do Grupo Focal procuraram abordar aspectos relacionados a histéria
de vida das mulheres profissionais do sexo e como elas percebem sua prépria histéria,
partindo de suas percepcdes para que possam ser delineadas analises criticas a respeito da
realidade vivenciada por cada uma de forma particular e subjetiva. Assim, a partir da
constru¢cdo social historica do ser prostituta, somada a experiéncia subjetiva das
participantes possibilitara reflexbes teéricas a respeito dos aspectos psicossociais
envolvidos em suas historias.

E valido ressaltar que o presente trabalho opta por tratar de um tipo de prostituicio
gue envolve a populacdo de condigbes socioeconémicas mais baixas devido a relevancia
social atribuida a tematica. O nivel de vulnerabilidade social vivenciado por estes individuos
acentua a necessidade de olhar para este sujeito e pensar de forma critica os contextos e
historias que o levaram a esta situacao, articulando com solugBes de melhoria na qualidade
de vida e promocéo de saude através de politicas publicas.

Portanto, o presente trabalho levanta a importancia da discussdo da tematica, visto
gue os estudos neste campo ainda sao escassos e 0 tema prostituicdo ainda é considerado
polémico, apesar de tdo presente na sociedade atual. Assim, com o objetivo de estudar a
prostituicdo, aspectos psicolégicos presentes em suas histérias, subjetividade e exclusao,
pretende-se tracar um histérico acerca do tema, a fim de fornecer subsidios para a reflexao

dos indicadores coletados através do Grupo Focal.

1. A luta de guerreiras: aspectos psicossociais e subjetividade de profissionais

do sexo

Dentre as muitas conceituacdes de fendbmeno psicoldgico, € certo mencionar que
todas elas consideram o fendmeno descolado da realidade na qual o sujeito est4 inserido,
além de estar descolado do proprio individuo. E importante considerar a relacdo do
fendbmeno psicolégico com o meio social e cultura, muitos psicélogos consideram necessaria
considerar esta relagdo, no entanto, a relagdo é vista de forma que o externo (mundo social)
impede o pleno desenvolvimento do mundo interno (psicologico), sendo o mundo social
estranho ao “eu” (BOCK; GONCALVES; FURTADO, 2007). Portanto, o fendbmeno
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psicolégico se desenvolve ao longo do tempo, ele ndo pertence a natureza humana e nao
preexiste ao homem. Mas, sim, reflete as condicbes sociais, econdmicas e culturais do
homem, por isso falar do fenbmeno psicoldgico é necessariamente falar sobre a sociedade,
falar de subjetividade é falar da objetividade na qual os homens vivem. Compreender o
mundo interno de um individuo é compreender o mundo externo, visto que sdo dois
aspectos de um mesmo movimento dialético no qual o homem modifica 0 mundo e este
propicia a constitui¢cdo psicolégica do homem (BOCK; GONCALVES; FURTADO, 2007).

O fenémeno psicoldgico deve ser concebido como a construgdo do nivel individual a
partir do mundo simbdlico que é o social. O fenbmeno, portanto, deve ser visto como
subjetividade, algo que se constitui na relacdo com o mundo social e real, tal mundo que
existe apenas através da atividade do homem. Subijetividade e objetividade sdo elementos
constituintes, porém, que ndo se confundem, sendo a linguagem a mediagdo para a
internalizacdo da objetividade, elemento que permite a construcdo dos sentidos pessoas
gue dao origem a subjetividade (BOCK; GONCALVES; FURTADO, 2007).

As subjetividades das mulheres participantes da pesquisa que se envolvem com a
prostituicAo s@o produzidas a partir da internalizagdo de um contexto de exclusao,
encontram-se a margem da sociedade em estado de desigualdade e vulnerabilidade social.
Entende-se exclusdo como um processo soécio-histérico, sutil e dialético, visto que apenas
existe porque 0 seu contrario existe, a inclusdo. Esta dialética gera processos de
subjetivacdo especificos, envolvendo o homem em sua totalidade e com suas relacbes
(SAWAIA, 1999). Além disso, no modelo de sociedade presente no Brasil, o Estado se
configura como principal mecanismo de integragdo social que se da através do trabalho e
protecdo social. Estes dois eixos encontram-se articulados, visto que os direitos sociais
estao relacionados a condicdo de trabalhador. O trabalho define a identidade social nos
paises industrializados. Desta forma, quanto mais os sujeitos estao inseridos na sociedade,
mais incluidos estdo em ambos os eixos. O mesmo vale para o contrario, se 0s sujeitos
estao distantes da sociedade, mais excluidos sdo e menos usufruem do trabalho e protecdo
social (SAWAIA, 1999). Como consequéncia, 0s sujeitos sdo deixados a margem da
sociedade e ndo tem acesso a emprego e tém seus direitos sociais negados.

Ao se realizar uma retomada na histéria de vida das participantes da pesquisa, nota-se
alguns pontos de intersecgdo entre elas. No tange a sua infancia e adolescéncia, dois
pontos fundamentais aparecem de forma recorrente: a fome e a violéncia doméstica. Nao
houve, no entanto, relatos de abuso sexual na infancia, fator comumente associado a
prostituicdo. H& indicios de pais rigidos, ambientes familiares marcados por miséria,

instabilidade e violéncia fisica e psicolégica tanto consigo mesmas quanto com suas maes.
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Conforme Swain (2004), mulheres que se envolvem na prostituicdo tém suas histérias
permeadas por abusos, estupros ou outros tipos de violéncia social.

[...] eu sempre via meu pai bater na minha mae, entdo vocé vai crescendo com
aquilo, entendeu, ai eu resolvi sair de casa, entéo, nao tive infancia (Artemis)

[..] desde pequenininha vi violéncia e pobreza... (Deméter)

[..] porque meu pai ficava o dia inteiro na rua, num bar e chegava bravo, néo tinha o
que comer, ai ele batia, era a vida dele, entendeu? (Deméter)

Uma coisa que me marcou demais foi quando minha mée saiu na rua, meu pai batia
muito nela, nés tudo pequeno, nés faldé, mae nés td com fome, o que nés vai jantad?
Ai minha... fald assim, espera ai, que a mée ja volta. Ela saiu e ndo demorou uma
hora, ela veio com um monte de abacate verde e deu pra nois comer. Ela fald assim,
€ isso que nois vai janta. (Deméter)

Vé-se que as condi¢des socio-econdmicas das familias das participantes da pesquisa
ndo possibilitavam suprir nem mesmo necessidades bioldégicas como a de alimentacao,
abrigo e seguranca. Para Vygotsky, o funcionamento psicolégico do individuo sera
constituido a partir das relagbes sociais estabelecidas entre ele e o mundo exterior. O
desenvolvimento do funcionamento psicolégico acontece de forma contextualizada a um
momento historico, social e cultural (FELIPE, 2001).

A forma com que o processo de socializacdo passa pelo individuo abrange sistemas
maiores e complexos. De forma ampla, a crianca esta inserida em um macrossistema
composto pelas préticas e valores societarios, a posicdo de classe em que se encontra. Os
individuos sofrem influéncia direta de seus pais e da escola, 0s microssistemas, que por sua
vez, sdo influenciados pelo exossistema, ou seja, as condicbes de trabalho que vivenciam
(RATNER, 2002). Assim, o ambiente familiar se relaciona com a crianga de acordo com
suas possibilidades afetivas, psicolégicas e soOcio-econ6micas advindas de situagbes
anteriores de vida também marcadas por pobreza e violéncia, sendo esta a forma que
sabem se relacionar e que se perpetua em um ciclo de violéncia internalizado pelo individuo.

Atrelados a questdo financeira, se encontra as falhas no sistema educacional
vivenciadas por estas mulheres. Devido as necessidades econdmicas, muitas deixam de ir &
escola muito cedo para ajudar sua familia ou mesmo n&o sédo estimuladas a continuarem
estudando, como no relato abaixo.

Ele (Pai) nunca chegou em casa e disse toma pega esse lapis aqui, esse lapis é pra
vocé estuda, ele nunca chego e disse isso pra mim (Afrodite)

la pra escola, quando tinha o sapato ndo tinha a calcinha, quando tinha a calcinha
nao tinha o short, quando tinha o short ndo tinha a borracha... (Atena)

A vontade de continuar os estudos € expressa por todas as participantes, as quais
atribuem também a falta de educacéo de qualidade e qualificacdo profissional a sua entrada

na prostituicdo. Apesar dos relatos acima, o que fica evidente é a falta de informacdes sobre
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a infancia e adolescéncia, com falas curtas e poucas reflexdes sobre estas fases de suas
vidas, logo iniciam a falar sobre sua entrada na prostituicdo, demonstrando que este foi o
acontecimento que mais as marcou, percebendo outras informac¢des como menos validas de
serem mencionadas.

O que ocorre € a internalizacdo de uma histéria marcada por sofrimento que buscou-
se fugir com a prostituicdo. O relacionamento primario, ou seja, com a familia, destas
mulheres foi um periodo conturbado de suas vidas que afeta o seu desenvolvimento
psicoldgico, a forma como véem a si mesmas e como se relacionardo com o outro e com o
mundo. O desenvolvimento se d& a partir da individualizacdo de fung¢des sociais, tornando-
se fungbes psicologicas, assim, o desenvolvimento cultural aparece primeiro de forma
interpsicolégica, entre as pessoas, e depois torna-se intrapsicolégica, dentro da prépria
crianca (RATNER, 2002). Desta forma, as relagdes sociais estabelecidas pela crianga iréo
fundamentar todas as fungdes superiores do individuo. Ou seja, o individuo ird se relacionar
consigo mesmo da mesma maneira que as pessoas se relacionaram com ela (RATNER,
2002). Se crescem, portanto, em um ambiente hostil, assim serdo consigo mesmas e com
0s demais. Surge, nesse sentido, sentimentos de menos-valia, acreditando que nao sdo
capazes de crescer e realizar seus objetivos, que tudo que podem fazer é entrar no mundo
da prostituicao.

Assim, a profissdo surge como uma estratégia de enfrentamento da realidade vivida
ao longo do seu desenvolvimento. E a partir disso, torna-se mais que uma forma de
subsisténcia diante de baixas condi¢cbes socioecondmicas. Afonso (2017) verifica a
necessidade como a principal causa da entrada na prostituicdo, e questiona a visdo de
autores que afirmam que esta profissdo seria uma “escolha livre” destas mulheres,
argumentando que a necessidade se contrapfe ao conceito de liberdade. Afirma que a
prostituicdo surge enquanto estratégia de sobrevivéncia possivel dentro do contexto de
opressao em que viveram. De fato, a escolha pela prostituicdo é feita a partir de uma série
de fatores psicossociais, no entanto, esta € uma estratégia de enfrentamento assumida por
estas mulheres dentro de sua liberdade de escolha.

Muito além de uma estratégia de sobrevivéncia, a prostituicdo passa a ser uma forma
de ascensédo social. A midia € um dos principais mecanismos do capitalismo que visam
seduzir a populagdo a consumir, gerando ndo s6 a necessidade de sobrevivéncia, bem
como a necessidade de consumo e desejo de ascender socialmente. Nesse sentido, a
prostituicdo aparece como opc¢éo na vida de mulheres de baixa renda como uma forma de

profissdo com rapido retorno financeiro.

Foi quando eu conheci uma menina que trabalhava na rua e ela me apresentou esse
mundo, ai desde entdo eu ndo sai mais. Um Dinheiro facil, um dinheiro rapido...
(Perséfone)
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A permanéncia como profissional do sexo diz respeito, portanto, aos ganhos
financeiros possibilitados pela pratica. As participantes da pesquisa relatam ganhar mais do
que conseguiriam em um emprego formal, além de adquirirem o dinheiro de forma imediata,
nao tendo que esperar até determinada data para receber como em outros trabalhos
assalariados, fato corroborado em pesquisa feita por Rodrigues (2010) como um dos fatores
positivos da prostituicdo. A prostituicdo como mecanismo para além da sobrevivéncia, mas
também destinada ao consumo também é apontada por Lopes, Rabelo e Pimenta (2007) e
por Afonso (2017), na quais também se encontram relatos que afirmam ser um dinheiro
rapido, porém ndo é tarefa facil a venda do proprio corpo. Além disso, também encontra
casos de mulheres que percebem esse dinheiro como muito passageiro e sem valor, pois,
com ele ndo consegue adquirir bens como casa e carro, considerados importantes
aquisicées. E um dinheiro que da mesma forma que conseguem de forma rapida, também

assim ele é gasto.

Sujo, porque ao mesmo tempo que ele vem facil, ele vai facil. S6 que vocé nédo Vvé...
vocé nao vé progressdo naquilo ali, vocé ndo vé nada. (Hera)

E um dinheiro que te suja. (Deméter)

Ainda assim, a permanéncia na prostituicdo passa a estar ligada ao poder aquisitivo
proporcionado pelo dinheiro e o consequente status social que adquirem, revelando que
seus discursos trazem a légica do capitalismo de consumo pelo prazer e como forma de
assumir sua liberdade, tal qual é mencionado por Marcuse (1964) quando se refere a
“sociedade livre” na civilizacao industrial contemporanea, afirmando que o conceito vai além
da liberdade econémica, politica e intelectual como fora usado no passado. A liberdade
passa a se concretizar no livre direito ao consumo. E ao consumo liga-se a ideia de poder,
assim, o individuo se sentira livre de acordo com a sua capacidade de consumo. Se ndo
tiver tal capacidade de consumo o individuo passa a ser excluido, em contrapartida aos
incluidos que detém o poder de consumo. Nesse sentido, o capital define modos de viver e
modos de liberdade, permeados pela questdo do trabalho. Desta forma, atualmente afirma-
se que todos tem a possibilidade de consumir, meio pelo qual sentem-se livres e se
autoafirmam. No entanto, as possibilidades de consumo diminuem para quem nao detém os
meios de producao, ou seja, o capitalista. Para os individuos que possuem apenas sua forca
de trabalho, as promessas de ascensdo e consumo se tornam vazias. Assim, vé-se a
contradicdo do mundo contemporaneo, a sociedade que exige que se consuma a fim de que
se afirme a liberdade individual e promete meios para que o consumo se dé, no entanto,
este ndo se concretiza em virtude da falta de possibilidades de ascensdo socioecondémica

através do trabalho.
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Nem todos conseguem ter acesso ao trabalho legalizado e as possibilidades de
ascensdo real por meio deste sdo para pouquissimos, uma rara historia de superacdo que
vemos na midia de quem conseguiu a ascenséo através do esfor¢o pessoal, reforcando a
ideia de meritocracia. A prostituicdo torna-se resultado de mais uma contradicdo, com
promessas de enriquecimento, que de fato pode envolver um mercado luxuoso, mas ainda

séo excegdes, como uma entre as oito profissionais do sexo participantes da pesquisa.

Ganhava muita grana, coisa de seis mil délares em uma hora. Ganhava muito
dinheiro... Mas era tdo mal tratada quanto uma menina que faz por dez, né... (Atena)

Muito embora estivesse envolvida em um mundo de riqueza, Atena afirma sofrer como
qgualquer outra. A prostituicdo € vista de forma negativa por sete das oito participantes, que
dizem sentir nojo do que fazem e dos clientes com 0s quais se relacionam, conforme
também descrito por Gugik (2001) como dificuldades existentes na prostituicdo, bem como o
desrespeito por parte dos clientes, violéncia e preconceito devido ao que fazem, levando ao

isolamento de sua familia e comunidade de origem.

[...] fora o nojo que é... homem nojento, fidido, eles querem lambe a gente
(Perséfone)

Entéo eu sentia nojo daquela vida, né, de t& me prostituindo, dormindo com homi,
bébada, porque eu néo suportava fica (Hera)

A vida das mulheres que se envolvem com a prostituicdo, o sofrimento psiquico se
apresenta de diversas formas que sdo propiciadoras desta pratica. Podemos falar do
sofrimento psiquico decorrente da prépria prostituicdo, no qual se véem presas a esta
pratica, por ndo conseguirem emprego por falta de qualificacdo ou por estarem marcadas
pela prostituicdo, quando os proprietarios descobrem que se trata de alguém que ja foi
profissional do sexo logo perdem seu emprego. Ademais, existe o sofrimento decorrente de
uma acdo que ndo gostariam de estar praticando, assim ocorre o0 uso de alcool e drogas
como forma de fugir da realidade e meio para conseguir continuar se prostituindo a fim de
sobreviver.

Uma das participantes relata ndo se prostituir se ndo estiver bébada, além disso,
mulheres que trabalham em casas de massagem sao obrigadas a beber com o cliente para
fazer com que este Ultimo consuma mais e obtenha-se mais lucro. O uso de drogas liticas e
ilicitas € demonstrado em varias pesquisas sobre prostituicao, tal qual Schreiner et al (2004)
0 qual apontou que 70,7% das prostitutas eram usuarias de alcool. Santos et al (2008)
também afirma que a situacdo de vulnerabilidade € expressa através do uso de drogas

liticas e ilicitas.

[...] pra vocé ficar sem amor é horrivel, vocé tem que beber, ficar bébada pra ficar
com aquela pessoa, sendo vocé ndo consegue ficar. (Hera)
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Tive uma overdose ja, né, na Espanha, morei na Espanha, tive crise de overdose...
(Atena)

[...] ai ficava uns dois, trés dias no hotel s6 gastando... bebendo... me drogando.
(Afrodite)

A sociedade contemporanea globalizada e os avangos tecnoldgicos cada vez maiores
produzem um tipo de excluséo diferente da discriminacdo que acontecia anteriormente. Tal
sociedade tende a criar individuos desnecessarios ao universo produtivo. Isso provoca, de
maneira difusa ou mesmo de forma explicita, sensac¢éo de inutilidade causada por trabalhos
gue nao levam a valorizagdo social, processos de ndo reconhecimento social ou até mesmo
a perda da condicdo de trabalhador. Assim, a sensacdo de inutilidade provoca um
sofrimento psiquico. Este sofrimento ndo € reconhecido ou legitimado como tal e é
experimentado de maneira subjetiva (SAWAIA, 1999). Ademais, hd o sofrimento ético-
politico, o qual esta presente na vida destas mulheres até mesmo antes de entrar na
prostituicdo, no sentido de ndo conseguirem meios para melhorar suas vidas, vendo-se
presas a um contexto de servidao que néo propicia a liberdade de escolher o que realmente
querem, visto que suas escolhas sdo permeadas por aspectos socioecondmicos e histdrico-
culturais do local onde vivem.

Ponto central nos estudos de Sawaia (2009) é a categoria sofrimento ético-politico, ou
seja, esta se constitui enquanto diferenciagcdo ao sofrimento ontol6gico do ser a partir da
relacdo entre a desigualdade social e as respostas afetivas do sujeito. O sofrimento ético-
politico faz parte do cotidiano de todo sujeito que nao é detentor dos meios de producéo,
sendo estes dominados. Tal conceito é subsidiado por Heller, Espinosa e Vygotsky e é
considerado um meio para explicar a dialética exclusao/inclusdo (SAWAIA, 1999).

O sofrimento ético-politico retrata a vivéncia no cotidiano das questbes sociais
existentes em cada momento histérico, especialmente a dor que surge a partir de situacdes
sociais de ser tratado como inferior, dominado, sem valor, de forma inutil para a sociedade
(SAWAIA, 1999). Tal fato € comum a um contexto capitalista produtor de desigualdade
social, no qual existem sujeitos que sado inuteis a produtividade dos meios de producdo que
visam a mais-valia. Tal sofrimento revelara a ética da vivéncia cotidiana da desigualdade
social, na impossibilidade da maior parte da camada da populagéo se apropriar da producéo
material, cultural e social de sua época, sem possibilidades de se movimentar no espaco
plblico e expressar seus desejos e afetos (SAWAIA, 1999). E nesse sentido que a felicidade
se torna um ato politico, como forma de oposi¢cdo ao sofrimento produzido por relagBes de
serviddo da cadeia de paixdes tristes. Assim, analisar o sofrimento ético-politico é conhecer
as formas sutis de exploracdo humana escondidas em meio a aparéncia de integracédo
social, €, portanto, entender a exclusdo e a inclusdo como modos modernos de velhos

problemas sociais, a desigualdade, injustica e exploracao (SAWAIA, 1999).
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Mulheres que se envolvem com a prostituicdo passam por situacdes de exclusédo ao
longo da vida, desde a situagcdo de desigualdade social em que estéo inseridos, passando
pela falta de oportunidade de ensino educacional e qualificacdo profissional, escolha
profissional que acentua contextos de desigualdade social e vulnerabilidade, violéncia e
desejo de consumo como forma de se sentirem incluidas como parte da sociedade. No
entanto, o que se percebe é que estas mulheres sdo deixadas a margem, vistas com
preconceito e discriminacdo. Assim, o sofrimento ético-politico esta presente em suas vidas
desde a infancia, de forma néo legitimada e crescente ao longo de suas historias.

A prostituicdo enquanto categoria de trabalho faz com que as mulheres sejam o
proprio objeto de mediacdo da profissdo. Trocam seus corpos por dinheiro, tornando-se
objetificadas e assim séo tratadas por seus clientes e pela sociedade de maneira geral.
Tornam-se objetos, tornam-se maquinas que devem apenas se utilizar de sua forca de
trabalho para ter retorno financeiro que as subsidie. E possivel que seja feita uma
diferenciagéo entre trabalho e for¢a de trabalho. No primeiro caso, o homem é transforma a
natureza de forma consciente e intencional, tendo dominio de sua ac¢do. Ja no segundo, o
trabalho se constitui enquanto capacidades fisicas e mentais préprias da corporeidade do
homem, que é colocada em movimento para producdo de valor de uso. Assim, a forga de
trabalho é considerada uma mercadoria que pode ser vendida e barganhada pelos
detentores dos meios de produgéo (MARX, 2013).

A categoria trabalho enquanto categoria constituinte do ser humano e que o dignifica
nao é concretizada visto que os homens perdem a liberdade de seus corpos para produzir o
que desejam. O homem deixa de produzir bens que sdo significativos para si e tornam-se
alienados em seus trabalhos. Desta forma, o que lhes restam é vender sua forca de
trabalho, fazer com que seus corpos virem mercadoria com possibilidade de produzir mais-
valia para seu empregador, a fim de que possam subsidiar sua existéncia (MARX, 2013).

Ao tornarem-se maquina enquanto objeto a ser utilizado, sdo consideradas apenas
mais uma engrenagem que gira o0 modo de producdo capitalista, o qual ndo da luz sob
agueles que o produzem, apenas visa 0 aumento do capital. Assim, tornam-se alheias aos
proprios corpos que sao utilizados como bens de consumo de clientes. Alienam-se de si
mesmas e nao entram em contato com sua realidade, seu sofrimento e a dor advinda do
sofrimento ético-politico.

A partir de diviséo social do trabalho, os homens passam a ter uma dificuldade maior
de pensar seus problemas e vé-los de forma universal, isso se da pois mesmo que tentem
ser sinceros, acabam sendo influenciados pela ideologia vigente, ou seja, pelo ponto de
vista daqueles que exploravam o trabalho alheio. Assim, as condi¢des de trabalho, de forma

geral, produzem certo estranhamento entre o trabalhador e o trabalho em si, visto que antes
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mesmo de o trabalho se realizar, o produto do mesmo ja pertence a outra pessoa e nao
aquele que o produziu. Ao invés de realizar-se no trabalho, o trabalhador se aliena a ele; ao
invés de se reconhecer nas suas criagdes, o trabalhador se sente ameacado por elas; ao
invés de se libertar, o trabalhador se vé enrolado em novas opressfes (KONDER, 2008).

O mesmo processo de alienagdo ocorre com profissionais do sexo. Sdo exploradas
em prol do ganho de aliciadores, donos de casas de massagem, pelos proprios clientes que
se tornam proprietarios pelos seus corpos enquanto estiverem pagando por isso. Nao ha
identificacdo com o trabalho, ndo h& reflexdo sobre como precisou chegar até ali ou de
como sair. Deixam de estar em contato consigo mesmas para viver um dia-a-dia em que
estdo expostas a riscos constantes de violéncias fisicas, morais, psicolégicas e sexuais.

Marx (2013) entende trabalho enquanto esséncia do ser humano, fator que o
dignifica. Segundo ele, o trabalho € a mediacdo entre 0 homem e a natureza, e este se
difere do trabalho realizado por outros animais devido a consciéncia. Os animais trabalham
por instinto, ja os homens conseguem visualizar o produto final do seu trabalho, como em
seu classico exemplo da diferenga entre o trabalho das abelhas e de um arquiteto, este
ultimo “tem a colmeia em sua mente antes de construi-la com a cera” (MARX, 2013, p. 327).
Assim, o trabalho € um processo entre homem e natureza, em que o homem por sua acao
pode controlar a natureza. O ser humano coloca em movimento suas for¢as naturais para
gue a matéria-prima se torne util a sua vida, sendo, portanto, uma atividade orientada para
determinado fim (MARX, 2013).

Trabalho, nesse sentido, vai além de subsidiar a sobrevivéncia e possibilitar o
consumo, € uma fora de insercdo social que correlaciona aspectos psiquicos e fisicos. O
trabalho garante dignidade e humanidade ao homem (GOULART; FILHO, 2013). A partir
disso, pode ser concluido que o sistema econdmico vigente — o capitalismo — produz certa
divisdo social do trabalho, papéis sociais exercidos pelos sujeitos, em que alguns detém os
meios de producdo, meios de explorar o trabalho dos outros, passando a impor certas
condi¢des de trabalho que ndo foram livremente assumidas por eles, enquanto do outro lado
restam aquele que detém apenas sua forca de trabalho. (KONDER, 2008). Isso gera
determinados tipos de relacdes entre os individuos, produzindo certos tipos de subjetivacao.

Processos estes que tém inicio desde o nascimento, a partir do contexto cultural,
social e histérico em que crescem, as relagbes que assumem e 0s condicionantes que
permeardo certas escolhas. Para profissionais do sexo, este processo as leva a optar por
um tipo de trabalho que as desumaniza e as objetifica. O trabalho deixa de ser consciente
como forma de mediacdo com a natureza e retorna a fatores instintivos relacionados a
sobrevivéncia. O trabalho deixa de envolver inclusdo social, passa a significar mais um

motivo de exclus&do. Ndo as dignifica, produzem sofrimento. S&do oprimidas pela sociedade
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gue ndo lhes permite recursos para saida da profissdo para aquelas que desejam, sete
entre as oito participantes da pesquisa.

No que diz respeito as mencionadas opressdes, Sawaia (2009) trabalha com
conceitos de Espinosa de cadeia das paixdes triste, em que 0 sujeito se vé preso em
relacdes de servidao, as quais se constituem enquanto ilusdo de liberdade. Nesse sentido, a
alegria e a felicidade seriam a base da liberdade. A ontologia espinosana supera a nogao de
que a liberdade tem pouco valor para aqueles que tém fome e estdo em estado de pobreza,
na sua concepgdo a falta do direito de escolha gera tanto sofrimento quanto a falta de
moradia.

A autora tras, ainda, a ideia de Vygotsky de que sé sera possivel atingir a liberdade a
partir da criatividade. Desta forma, viver é mais do que a sobrevivéncia, a necessidade de
dinheiro para sua subsisténcia é tdo necesséria quanto a de relagbes potencializadoras de
liberdade e felicidade, esta entendida como ato politico. Pois s6 quando ha consciéncia e
guebra da alienagéo é que a liberdade é possivel, e isso s sera possivel quando 0s sujeitos
se libertarem das relagtes de servidao (SAIWAIA, 2009).

Assim, profissionais do sexo precisam mais do que dinheiro para que consigam
sobreviver, para que consigam subsidiar o sustento de suas familias. E preciso que haja
liberdade de escolha para a saida desta profissdo, a mesma que houve quando optaram por
entrar. A criatividade e felicidade se tornam verdadeiros atos politicos libertadores das
cadeias de paixdes tristes, as quais se veem presas desde muito cedo enquanto suas
escolhas foram sendo influenciadas pela histéria que tiveram, pautadas na ideologia vigente.

E preciso que se libertem, que assumam suas vidas enquanto donas do préprio destino.

CONSIDERACOES FINAIS

A prostituicdo € um fenébmeno complexo que pode se apresentar de diferentes
formas e possuir trajetérias distintas. O presente trabalhou buscou delinear a trajetéria de
vida de profissionais do sexo de baixa renda que apresentam determinados pontos em
comum ao longo de suas histérias. Foi possivel apontar certos aspectos psicossociais que
perpassam as histérias das mulheres participantes da pesquisa de forma que gera certos
tipos de subjetivacdo. Assim, estes aspectos moldam a forma destas mulheres de ver o
mundo e de se relacionar com ele. A excluséo e desigualdade social ao longo da vida
destas mulheres as influenciou a seguir por certos caminhos e optar por certas escolhas,
gerando sofrimento psiquico de diversas maneiras.

A vivéncia na prostituicdo marcada por vulnerabilidade social gera tipos de

subjetivacdo que faz com que o estigma seja aumentado e reforcado por elas proprias, que
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repudiam sua profissdo e muitas vezes a si mesmas. As contradi¢des do mundo capitalista
reforcam a necessidade da busca por um dinheiro rapido, visto que faz promessas de
ascensdo sem dar 0s meios possiveis para isso. Estratégias alternativas sdo encontradas
para subsisténcia e para concretizar o poder de consumo.

Portanto, observa-se que contextos de exclusdo provocados pelo modo de
producdo vigente, o capitalismo, gera o sofrimento ético-politico, o qual ndo € legitimado e
percebido como tal. Acontece no cotidiano de ambientes marcados pela vulnerabilidade, ao
nao conseguirem assumir plenamente sua liberdade, ao ndo poder de fato escolher os seus
destinos. Sao presas a um contexto de desigualdade social sem possibilidades de ascensao
e, muitas vezes, nem mesmo de subsisténcia, caso apresentado desde a infancia pelas
profissionais do sexo aqui citadas.

Apesar de estarem inseridas em um determinado contexto social e histérico que
perpassam por certos aspectos psicossociais, 0 sujeito ndo é passivo no processo de
subjetivacdo. Ele ndo age apenas de acordo a estimulos internos, mas provocam reacgfes
Unicas, e apesar de ser encontrado pontos em comum nas historias aqui apresentadas,
cada mulher vive e experiéncia os acontecimentos de forma distinta e Unica. E muito mais
do que apenas a reagir ao mundo externo, as profissionais do sexo participantes da
pesquisa assumem sua liberdade e optam pela saida da prostituicdo. Embora a deciséo de
saida ndo seja facil e ndo sendo subsidiada por politicas publicas educacionais e de
incentivo a entrada no mundo formal de trabalho. Restam as acdes assistencialistas,

comumente de cunho religioso, a fornecer a elas o apoio que o Estado n&o forneceu.
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