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EIXO 3: Marcas de (re) construgao dos corpos no caminho da satide

O processo de hospitalizacdo ocasiona algumas mudancas na vida da crianca
como separacdo dos familiares, mudanca ambiental, procedimentos invasivos,
contricao de movimentos e de exploracdo. A crianga, nesse processo, se percebe
desamparada devido a sua fragilidade. A hospitalizacdo entdo, pode gerar, para
ela, regressoes, estados depressivos e transtornos psicologicos em geral. Esse
periodo nao afeta somente a crianga como também a mae. Além das mudancas
de rotina, a mae se depara com fantasias como agravamento da doenca e morte
da crianga. Como ela passa a ser a figura de apoio do filho, esse evento ocasiona
desgaste fisico e psiquico para a mae. Devido a todo esse contexto traumaético, a
arte pode ser benéfica nesse periodo, tanto para a mae quanto para a crianga.
Assim sendo, o objetivo desse trabalho foi o de discorrer sobre a importancia da
arte no periodo de hospitalizacdo da crianga e da méae. Trata-se de um relato de
experiéncia empreendido por meio de observagdes realizadas a partir de
entradas de discentes do projeto de humanizagdo em satide Sensibilizarte na
pediatria de alguns hospitais da cidade de Londrina- PR. O projeto é composto
por quatro frentes de atuacdo tendo em vista a linguagem artistica escolhida:
Palhaco, Contagdo de Histéria, Musica e Artesanato. Como os componentes da
frente da musica entram no hospital caracterizados, é comum que em um
primeiro momento algumas criancas se assustem com a presenca dos
sensibilizartistas. Apesar das resisténcias iniciais, em muitos casos, apds o
término das apresentagdes, frequentemente as criangas pedem para que a mae
fique junto a ela do lado de fora do quarto para que possam ouvir os musicos
cantarem pelos corredores. Entende-se ser interessante o fato das maes em geral
se mostrarem bem receptivas aos sensibilizartistas. Neste sentido, ao final das
apresentacdes, muitas mdes agradecem a presenca dos integrantes do projeto,
ressaltando os sentimentos positivos vivenciados apés as apresentagoes.
Portanto, apesar do contato com o paciente ocorrer de maneira em geral breve
por meio destas entradas, pode-se observar o qudo positivo a arte se faz nesse
processo de hospitalizacdo, apontando para a pertinéncia deste tipo de proposta
no
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