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Resumo

O parto prematuro é um importante problema obstétrico. Considerando que a
prematuridade € a maior causa de mortalidade infantil, € importante que a
coleta de dados e o estudo da prematuridade sejam realizados, a fim de
compreender os fatores de risco, e preveni-los. O objetivo desse estudo foi
analisar as relacdes entre as caracteristicas da gestacdo com a prematuridade
em Londrina-PR. Trata-se de um estudo epidemiolégico do tipo inquérito,
realizado em 2018, em uma Unidade de Saude da familia (USF) (Bandeirantes)
situada na regido oeste de Londrina. Como fonte de dados foi utilizado o
Sistema de Informacdo de Nascidos Vivos (SINASC). As variaveis analisadas
foram: més do inicio do pré-natal, niumero de consultas pré-natal, niumero de
semanas gestacionais e tipo de parto. O periodo de coleta dos dados
compreendeu os anos de 2012 a 2017. Durante o periodo foram registrados
815 nascidos vivos, dentre eles 99 prematuros (12,1%), sendo 44 primiparas e
55 né&o primiparas. A frequéncia do namero de gestantes que compareceu a 6
ou mais consultas de pré-natal foi de 93,05% sendo que 83,66% iniciaram o
pré-natal no primeiro trimestre. Foi observado um maior niumero de partos
cesarianos sendo 554 (68%). As associa¢fes revelaram que o baixo numero
de consultas de pré-natal constituiu um fator de risco para a prematuridade.
Portanto, faz-se necesséario que investimentos e agdes na area da satde sejam
realizados com o intuito de otimizar as consultas pré-natais e, desse modo
diminuir os casos de partos pré-termo.

Palavras-chave: Prematuridade; Fatores de Risco; Gestacdo; Saude Coletiva.

lIL_L Universidade 44 PR“LU'GRAD

Estadual de Londrina Pré-Reitoria de Graduagao



