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Resumo

A estética do sorriso € subjetiva e baseia-se no pressuposto de que cada
individuo possui suas particularidades, expectativas e gostos. Entretanto,
referéncias e parametros, incluindo propor¢cdes de largura, altura, forma,
posicionamento dental e padrao facial servem de guia para alcancar resultados
estéticos ideais e sorrisos harmdnicos. Este trabalho tem como obijetivo
apresentar um Programa de Formacdo Complementar desenvolvido na
Universidade Estadual de Londrina e destinado a académicos regularmente
matriculados no 4°ano de Odontologia. O plano de aprendizagem envolve
ensino da biometria facial e dental, discussdo dos principios estéticos
em odontologia, apresentacdo de possibilidades analdgicas e digitais para
analise e desenho de sorrisos e desenvolvimento de habilidades praticas em
laboratério com intuito de assimilar e aplicar conhecimentos adquiridos. As
aulas tedrico-praticas, este ano transmitidas online através da plataforma
Google Classroom, sdo ofertadas a todos os académicos interessados, sendo
trabalhadas de maneira dindmica e interativa, engajando a participacao
dos alunos através de recursos audiovisuais e tecnolégicos e visando um
melhor entendimento dos conteudos programaticos. Como resultado, ha maior
compreensdo dos principios biométricos e decorrente obtencdo de
propor¢des harmoniosas, fundamentais no atual cenario da
odontologia reabilitadora estética, o que permitiu gerar trés patentes ao
programa. Pode-se concluir que o conhecimento e dominio técnico acerca
destas diretrizes desperta sensacfes agradaveis visualmente aos demais,
enquadrando-se no conceito de beleza, ao mesmo tempo em que possibilita
um tratamento individualizado, atendendo aos anseios e expectativas do
paciente, proporcionando maior facilidade no planejamento, melhor
previsibilidade e sucesso dos casos executados, sendo imprescindivel para
alcancarresultados estéticos satisfatorios.
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