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Resumo

O Programa de Educacdo Tutorial (PET) engloba atividades de ensino,
pesquisa e extensdo, as quais visam agregar experiéncias na formacao dos
estudantes dos cursos de graduacdo onde o Programa esta inserido, sendo a
monitoria uma das atividades desenvolvidas pelos petianos. Este estudo teve
como objetivo relatar a experiéncia de uma petiana em atividades de monitoria
em uma disciplina do curso de graduacdo em Educacdo Fisica, bem como
abordar a contribuicdo desta atividade para o processo formativo junto ao PET
e 0 curso de graduacdo. A atividade de monitoria foi realizada em uma
disciplina técnico-instrumental, alocada no primeiro ano letivo do curso de
graduacdo. Enquanto monitora, a estudante petiana experienciou atividades
diferenciadas em relacdo aquelas vivenciadas enquanto aluna, as quais
envolveram o auxilio aos discentes da turma (presencialmente em sala e
virtualmente), o acompanhamento de correcdes de atividades junto ao
docentes, bem como a elaboracdo de materiais didaticos a serem ministrados
em aulas. Ressalta-se a importancia da experiéncia enriqguecedora da monitoria
para o processo de ensino aprendizagem da estudante, como também do
préprio PET que, ao apontar a atividade enquanto um requisito que precisa ser
cumprido pelos petianos, fomenta nos estudantes vislumbrar praticas a partir
de um outro lugar em sala de aula, além das possibilidades de atuac&do docente
e incentivo de insercdo na pés-graduacao.
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