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Resumo

A doenca do disco intervertebral (DDIV) é uma das doencas neuroldgicas mais
frequentes em cées, que pode causar diversas manifestacdes clinicas como
dor, ataxia, diminuicdo ou auséncia da propriocepcéao, paral/tetraplegia e outras
complicacBes. O objetivo deste trabalho foi realizar uma revisédo narrativa sobre
as manifestacdes clinicas, métodos diagndsticos, tratamento e progndstico
esperado para cada tipo de apresentacdo da DDIV. A revisao foi realizada
através do levantamento nas bases de dados do Google Académico, Medline
(Pubmed) e Scientific Eletronic Library Online (SciELO), entre os anos de 1951
e 2022. Em uma primeira fase os artigos foram lidos e selecionados,
posteriormente as informacdes foram organizadas para serem por fim escritas.
Em 2020 foi estabelecida uma nova classificacdo da DDIV pelo CONSORT (do
termo em inglés Consolidated Standards of Reporting Trials) no qual a doenca
antes classificada como Hansen tipo | e Hansen tipo Il, foi reclassificada em
embolizacdo e herniagcdo e esta Ultima por sua vez foi dividida em cinco
subtipos. Assim, neste trabalho serdo descritos as modalidades de imagem de
maior acuracia para o diagnéstico de cada tipo DDIV, suas limitacBes, opcdes
de tratamento conservativo e cirdrgico, progndstico para cada subtipo de
acordo com a localizacdo e o grau de lesdo, bem como as sequelas e possiveis
complicacBes. O conhecimento da nova classificacdo é fundamental para
abordagem terapéutica correta e assertiva, com impacto direto no prognostico
e qualidade de vida dos pacientes, embora ainda haja diversas limitacdes
sobre a afeccdo devido a falta de estudos prospectivos sobre alguns aspectos
da doenca.
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