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Resumo

A semiologia médica € um pilar indispensavel na formagdo médica, exigindo
estratégias de ensino que garantam a correta aplicagdo e interpretagdo dos
achados do paciente. Nesse sentido, o desenvolvimento de habilidades
semioldgicas € crucial para o raciocinio clinico, e, para isso, a interagdo do
estudante com o paciente permite a consolidacao desse aprendizado. Sendo
assim, o objetivo dessa iniciativa é implementar a experiéncia pratica com
pacientes reais no desenvolvimento das competéncias de coleta de dados e
possibilitar a formagéo do raciocinio diagnodstico dos estudantes. Para isso, o
Grupo Pulmonare dispbée de um ambulatério de pneumologia no HC-AEHU
todas as sextas-feiras, e quatro estudantes sdo designados para conduzir a
consulta com o paciente, realizando a anamnese e o0 exame fisico pulmonar.
Posteriormente, os dados coletados e as hipdteses diagnosticas formuladas
pelos estudantes sdo apresentados e discutidos com o médico responsavel,
que entdo orienta a formulagcao de condutas clinicas adequadas e o diagndstico
definitivo do paciente atendido. Como resultado, a pratica supervisionada
permitiu correlacionar a teoria com a manifestacao clinica real e melhorar a
acuracia das técnicas do exame fisico. A discussao com o preceptor também
facilitou a compreensdo das relagbes fisiopatoldégicas com a clinica e o
desenvolvimento da tomada de deciséo, considerando os aspectos da doenca
e do paciente. Desse modo, a integragdo da pratica clinica com pacientes
reais, desde o inicio da formagao, é fundamental para consolidar o aprendizado
semioldgico, fortalecer o raciocinio clinico e reafirmar a importancia da coleta
de dados para um diagndstico preciso e uma conduta adequada.
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