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INTRODUCAO: A infancia é o principal periodo da vida em que o individuo cresce
e desenvolve-se fisica e psicologicamente formando valores para concretiza-los com
intensidade na vida adulta. De acordo com Poletto (2009), quando criangas e
adolescentes sdo expostos a situacbes vulneraveis como pobreza, violéncia,
estupro, negligéncia familiar, estes podem sofrer impactos negativos no futuro e
vivenciar problemas sociais, fisicos e psiquicos. OBJETIVO: Relatar a experiéncia
no cuidado a criancas e adolescentes em situagcbes de vulnerabilidade.
METODOLOGIA: Consiste em um relato de experiéncia analitico descritivo sobre a
vivéncia das alunas de graduacdo em Enfermagem durante a Atividade Teorica-
Pratica (ATP) obrigatoria do Instituto de Ensino Superior de Santa Catarina em um
projeto social com criangas em situacdo de vulnerabilidade. RESULTADOS E
DISCUSSAO: O local da realizacdo da ATP ocorreu em um projeto social, que tem
como objetivo atender e acolher criancas e adolescentes em situacdo de
vulnerabilidade social e familiar. As atividades desenvolvidas na instituicdo s&o
preferencialmente educacionais, de lazer, promocao a salde dentre outras. A equipe
€ composta por pedagogos, enfermeiro, psicélogo e educador fisico, que trabalham
em conjunto para assegurar o desenvolvimento psicossocial e fisiolégico das
criancas e adolescentes. Neste contexto, as atividades realizadas pelas alunas
foram de acordo com o diagnostico de enfermagem realizado e a demanda em
educacdo em saude pela instituicdo. Higiene das maos, higiene pessoal e prevencéo
de violéncia sexual infantil foram algumas atividades realizadas sempre de forma
lidica e criativa pelas académicas. O vinculo com a equipe, as criancas e
adolescentes foram parte primordial desta ATP, sendo assim possivel, desenvolver
atividades de educacdo em salde e autocuidado. CONCLUSAQ: Percebeu-se que
a abordagem, o vinculo e comunicacdo entre criancas, adolescentes, equipe e
alunos foi adequado e eficaz, pois estas criancas estavam aproveitando as novas
situacdes apresentadas e a vontade de aprender durante as atividades ludicas era
relatada ou percebidas. As atividades realizadas tiveram sucesso nas aplicacdes e
viu-se que quando ha uma atencdo especializada e acompanhamento continuo, €
possivel fazer com que criancas e adolescentes ndo tenham suas vidas
influenciadas pelas situacdes de vulnerabilidade em que vivem.
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Eixo 1: Praticas humanizadas na atencdo primaria e institucionais a crianca e ao
adolescente.
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