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INTRODUCAO: A adolescéncia é uma fase de transicdo da infancia para a vida
adulta, etapa de formacado dos valores e caracteristicas. De acordo com Pain (2017)
0 consumo de drogas ilicitas e alcool nessa faixa etaria esta cada dia maior e
acontecendo precocemente. Na maioria das vezes a crianga ou o adolescente ndo
assumem a dependéncia e acreditam que podem sair do vicio a qualquer momento,
necessitando nestas situacdes de um atendimento humanizado dos profissionais de
saude (MOURA,2016). OBJETIVO: Descrever a experiéncia das alunas do curso de
enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior de Santa Catarina em uma
instituicdo de atencdo psicossocial para Adolescentes de 12 a 18 anos que fazem
uso de substancias psicoativas em Joinville. METODOLOGIA: Trata-se de um relato
de experiéncia descritivo relacionado ao estagio e atividades realizadas no servico
de atencdo ao adolescente usuario de substancias ilicitas. RESULTADOS E
DISCUSSAO: O servico presta assisténcia relacionada a oferta de programa
terapéutico a adolescentes de 12 a 18 anos incluindo desintoxicagéo e reinclusédo
em meio social. E oferecido tratamento a ambos os sexos, incluindo abrigo,
alimentacao, atividades ludicas, esportes, continuacao da educacéo escolar, dentre
outras, ainda auxiliam na dinamica do abrigo, e sé@o responsaveis pela organizacao
de seus quartos . Moura (2016) descreve que quando criancas e adolescentes sao
usuarios de substancias psicoativas esse comportamento prejudica a saulde,
desenvolvimento corporal e social, induz a praticas violentas e torna os jovens mais
vulneraveis a sofrer violéncia. As alunas elaboraram uma dinamica cujo principal
objetivo era integrar os participantes, proporcionar o autoconhecimento, socializacao
e troca de vivéncias sem perder o lado inocente de ser crianca e adolescente.
CONCLUSAO: Viu-se que a adolescéncia é uma fase de formacéo, e nesta idade
0s jovens acham que podem abandonar o vicio a qualquer momento e a violéncia e
0 abandono nestes casos esta muito presente. A importancia de uma intervencgao é
real para os dias de hoje uma vez que os adolescentes estdo cada dia mais
negligenciados, uma atencao integral envolvendo todas as especialidades e com
profissionais qualificados, potencializam as acBes de atencdo a saude para
atender as necessidades deste publico.

Descritores: Saude da Crianga. Adolescente. Enfermagem

Eixo 1: Préticas humanizadas na atencdo primaria e institucionais a crianga e ao
adolescente.
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