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Resumo

No Brasil, a preocupacdo com a qualidade do leite visa garantir a seguranca alimentar dos consumidores.
Este estudo analisou a Contagem de Células Somaéticas (CCS) e a Contagem de Bactérias Totais (CBT) no
leite cru da leiteria da Fazenda Escola da Universidade Estadual de Londrina durante o segundo semestre de
2023, avaliando a eficacia do protocolo de manejo. Amostras semanais foram enviadas a APCBRH para
andlise. Os resultados mostraram uma reducdo na CCS, indicando melhor salde das vacas e préaticas
avancadas de manejo. A CBT permaneceu dentro dos padrdes regulamentares, reforcando a eficacia das
praticas de higiene. Concluiu-se que o protocolo de manejo € altamente eficaz na manutencdo da qualidade
do leite cru, com baixa CCS e CBT. A continuidade dessas préticas, aliada a investimentos em educagdo
sanitéria e treinamento, é essencial para manter altos padr6es de qualidade e preparar 0s estudantes para o
mercado de trabalho.

Palavras-chave: CCS, CBT, leite.

Introducao

Atualmente no Brasil, hd uma crescente preocupacdo com a manutencdo da qualidade do leite,
visando garantir a seguranca alimentar dos consumidores. Nesse contexto, foram desenvolvidos
padrdes rigorosos que exigem dos produtores o cumprimento das normas de boas préaticas de manejo
na producéo leiteira. Esses padrdes tém como objetivo assegurar um nivel de exceléncia no produto
final que chega ao mercado.

Do ponto de vista técnico, os principais parametros para avaliar a qualidade do leite cru sdo a
Contagem de Células Somaticas (CCS) e a Contagem de Bactérias Totais (CBT). A CCS indica a
quantidade de células imunoldgicas, principalmente leucocitos, no leite, refletindo a saude da
glandula mamaria das vacas e ajudando a identificar inflamagfes ou infeccdes. A CBT mede a
quantidade total de bactérias no leite, sendo crucial para avaliar a higiene durante a ordenha e o
manuseio. Monitorar e controlar esses indicadores € vital para garantir que o leite atenda aos padroes
de qualidade, proporcionando um alimento seguro e saudavel.

Para leite individual, contagens de CCS abaixo de 200 mil indicam boa salde da glandula,
enquanto para leite de rebanho, os valores méximos permitidos sdo de 500 mil células/mL para CCS
e 300 mil UFC/mL para CBT, conforme as Instrucdes Normativas 76 e 77 do Mapa. Esses padrbes
garantem a melhor qualidade do leite comercializado, diminuindo a incidéncia de doencas

relacionadas ao consumo de leite e aumentando a seguranca alimentar.
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A Leiteria da Fazenda Escola da Universidade Estadual de Londrina adota um rigoroso
protocolo zootécnico e sanitario, baseado em boas praticas de manejo e normas de higiene, para
garantir a qualidade do leite durante a producdo. Essas préaticas incluem medidas preventivas contra
mastite, praticas de ordenha higiénicas, manutencdo das instalacfes e monitoramento constante da
salde dos animais, promovendo o bem-estar animal e a sustentabilidade.

Este estudo visou analisar detalhadamente a CCS e CBT no leite cru da leiteria da Fazenda
Escola da Universidade Estadual de Londrina no periodo do segundo semestre do ano de 2023, com
0 objetivo de avaliar a eficacia do protocolo de manejo zootécnico e sanitario implementado para

garantir a conformidade com os padrdes de qualidade estabelecidos.

Material e Métodos

Durante o periodo do segundo semestre do ano de 2023, foram coletadas semanalmente
amostras de leite da Leiteria da Fazenda Escola da Universidade Estadual de Londrina para analise
visando a inspegdo da qualidade do leite dos animais da linha de ordenha. Foram utilizados 4 frascos
de CCS e 4 frascos de CBT para cada vaca, ou seja, um para cada teto — desconsiderando os tetos ndo
funcionais. A metodologia da coleta do leite cru foi feita com base no procedimento a seguir:

1. No momento em que os animais entraram na linha de ordenha, foi feito o teste da caneca com
0s primeiros 3 jatos de leite dos 4 tetos;

2. Em seguida, os 4 tetos foram imersos em pré-dipping, uma solucdo antisséptica para
desinfeccdo bacteriana, com acdo média de 30 segundos antes da secagem com papel;

3. Depois, foi coletado o leite cru de cada teto de cada animal para as duas analises (CCS e CBT),
ou seja, 2 frascos para cada teto, 8 frascos por animal;

4. Inicia-se a ordenha mecénica normalmente;

5. Apo6s a ordenha, os 4 tetos foram imersos em pos-dipping, uma solucdo desinfetante e
protetora contra infecges.

Os frascos de polietileno com bronopol foram utilizados para a determinagdo da composi¢éo
centesimal pela metodologia de infravermelho (INTERNATIONAL IDF STANDARD 141C, 2000)
e azidiol para a contagem total de bactérias por citometria de fluxo (INTERNATIONAL IDF
STANDARD 196, 2004). Os frascos foram encaminhados ao laboratério da Associacdo dos
Produtores e Criadores de Bovinos da Raga Holandesa (APCBRH), Curitiba-PR, onde foram
mensuradas a Contagem de Células Somaéticas (CCS) e Contagem Bacteriana Total (CBT).

Apbs a andlise pelo laboratdrio, os resultados retornaram aos pesquisadores deste estudo e
foram tabelados. Foi feita uma média dos 4 tetos para estimar um valor de CCS e CBT para cada
animal. Esses dados permitiram compor graficos comparando a Contagem de Ceélulas Somaticas e a

Contagem de Bactérias Totais dos animais submetidos ao estudo.
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Resultado e Discussoes
Os dados obtidos através dos resultados das etapas de desenvolvimento do trabalho, dos
métodos e das técnicas utilizadas supracitados, foram essenciais para produzir graficos comparativos

de CCS e CBT entre os animais submetidos ao estudo.

Contagem de Células Somaticas (células/mL x1000) Contagem Bacteriana Total (células/mL x1000)

100

/
/

*Dados descontinuados.

A analise da CCS mostrou uma reducéo notavel na contagem de células somaticas no leite,
indicando uma melhor condicdo de satde das glandulas mamarias das vacas e refletindo praticas
avancadas de manejo na fazenda. A analise da CBT revelou que os valores permanecem dentro dos

padrdes regulamentares, refletindo a eficacia do controle bacteriano.

Conclusotes

Os resultados indicam que o protocolo de manejo zootécnico e sanitario da leiteria da Fazenda
Escola da Universidade Estadual de Londrina é altamente eficaz na manutencdo da qualidade do leite
cru, conforme evidenciado pela baixa CCS e CBT. Esses achados séo cruciais para atender aos
padrdes de qualidade e regulamentacdes, além de manter a credibilidade da producgéo. A continuidade
dessas praticas é vital para sustentar altos padrfes de qualidade, e investimentos continuos em
educacdo sanitaria, treinamento de funcionarios e atualizacdo das boas praticas de manejo s&o
recomendados para garantir a eficacia dessas medidas. Assim, a Fazenda Escola demonstra um
compromisso solido com a producao de leite de alta qualidade, reforcando a Leiteria da UEL como

referéncia para estudantes e preparando-os para o mercado de trabalho.
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