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Eixo Tematico 1: O cuidado humanizado no direito a saude

O Sensibilizarte € um projeto de humanizacgéo vinculado a Universidade Estadual de
Londrina, voltado a formagdo humanizada de estudantes dos cursos da saude. O
projeto busca proporcionar acolhimento e integracdo interdisciplinar, utilizando
recursos artisticos como instrumento de sensibilizagdo. A Andlise do
Comportamento concebe que comportamentos emitidos pelos individuos geram
consequéncias, as quais podem ser reforgcadoras (aumentando a probabilidade de
gue o comportamento seja emitido novamente), ou punitivas (diminuindo essa
probabilidade). Essas respostas emitidas sédo alteradas pelos seus efeitos no
ambiente. As relacbes de dependéncia entre eventos ambientais ou
comportamentais sdo chamadas de contingéncias. O presente trabalho tem o
objetivo de apresentar contingéncias reforgcadoras envolvidas no ensino de
humanizag&o no projeto, através da experiéncia de uma colaboradora, estudante de
psicologia. O ensino de humanizacdo no Sensibilizarte acontece em encontros
semanais com duracao de cerca de duas horas, intercalando intervencdes praticas
no Hospital Universitario (HU) e Hospital do Coracao, e estudos teoricos, através de
discussbes de textos e demais recursos. Os participantes sdo divididos entre as
frentes de atuacédo: palhaco, artesanato, masica e contacdo de historias. Tendo em
vista que modificacées nas condicdes de ensino podem favorecer a aprendizagem, é
apresentada no projeto uma configuracdo diferente das encontradas em outras
modalidades convencionais de ensino. Os recursos teoricos utilizados se direcionam
a experiéncia prética, facilitando a compreenséo dos conteldos, pois 0S mesmos
sdo vivenciados e apreendidos, em um espaco onde o erro ndo é punido, mas
tolerado e repensado. O diédlogo interdisciplinar favorece a atuacdo em equipe, tdo
importante na saude, que pode ser mais dificimente ensinada na atuacéo
profissional além dos limites universitarios. Essa configuracdo aumenta a
probabilidade de que os estudantes se engajem nessa aprendizagem, visto que
diversos reforcadores podem estar inseridos nessas rela¢des, como interacdo social,
aprovacdo dos demais, sentimentos envolvidos nas interagdes com 0s pacientes,
entre diversos outros que podem levar a compreenséo da importancia da pratica da
humanizacdo de forma mais prazerosa. Levando em consideracdo os conteldos
supracitados, hipotetiza-se que a existéncia de projetos de humanizacdo nas
universidades pode facilitar a compreenséao tedrica e pratica da humanizacao, por
envolver métodos que podem ser mais reforcadores para alguns estudantes.
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